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en mantenimiento y  
reparaciones de piscinas en la 
Comunidad de Madrid

911 038 550 www.quorumservicios.com | quorumservicios@quorumservicios.com
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tiendas centro de leganés | top 5

libros, música, multimedia
Librería DominÓ Papelería Plaza de España, 2 9:30 a 14:00 / 17:00 a 20:30  91 693 98 90

MC Papelería-Librería c/ Ntra. Sra. de las Angustias, 8 9:30 a 14:00 / 17:30 a 20:30 91 693 65 62

Punto y Coma c/ Torrubia, 1 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 693 12 76 

Librería Papelería Azorín c/ Villaverde, 2 9:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 694 07 75

La LIBRE de Barrio c/ Villaverde, 4 10:30 a 14:00 / 17:00 a 21:00 91 227 29 52

moda
Dress Time c/ Juan Muñoz, 38 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 658 98 07 63

nápoles Leganés Plaza de roma, 1 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 680 26 91

El Armario de Greta C/ Torrubia, 10 10:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 297 06 03

Koyote Jeans AvDA. Universidad, 35 10:00 A 21:00 91 694 62 85

el baúl de katia c/ san nicasio, 1 10:45 a 13:45 / 17:30 a 20:30 699 37 95 53

belleza
Peluquería NovoStylo C/ Juan Muñoz, 56 L-V 10:00 A 20:00/S 09:00 A 15:00 91  295 74 74

Lo Max Peluqueros PLAZA El SalvadoR L-V 09:30 A 19:30/S 09:00 A 14:00 91 694 84 49

Anda y que te Ondulen C/ Perú, 2 L 15:30 A 19:00/M-V 10:00 A 19:00 91 686 73 02

nerta natura c/ juan muñóz, 4 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 920 40 55

BarberÍa Ballesteros C/ Holanda, 2 L-V 10:00 A 22:00/S 10:00 A 14:00 91 228 19 84

ocio
CeX C/ Juan Muñoz, 32 10:00 a 21:30 91 290 96 28

Crisis Leganés Avda. Europa, 57 10:30 A 14:00/17:00 A 21:00 91 686 31 98

Centro dejóvenes Plaza de España, 1 09:00 a 19:00 91 248 93 33

LegaPark C/ del Cobre, 5 11:00 A 14:00 / 17:00 A 21:30 91 139 95 78

YOGA PILATES here and now C/  de Covadonga, 2A 7:30 a 11:00 / 17:30 a 22:30 695 69 36 74
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tiendas centro de leganés | top 5

supermercados
Simply Market c/ Asturias, 3 9:15 a 21:30 91 498 71 35

Mercadona c/ del trigo, 2 9:00 a 21:30 91 568 77 84

supeco avda. del Dr. Fleming, 3 9:00 a 22:00 91 490 88 98

ahorramás c/ del Ártico, 6 9:00 a 21:30 91 693 01 41

Primaprix Plaza España, 15 9:30 a 14:30 / 17:00 a 21:30 91 711 12 34

Servicios
Centro Óptico auditivo VEROIR c/ Juan Muñoz, 26 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 694 83 34 

ferretería el imán s.l. avda. fuenlabrada, 28 9:30 a 13:30 / 17:00 a 20:00 91 680 39 43

TIENDA yoigo avda. puerta del sol, 2 10:00 a 22:00 91 496 63 23

Tienda Orange c/ Madrid, 4 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 635 68 04 67

app el carrascal c/ de holanda, 6 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 248 80 00

MODA INFANTIL
Little Kings Leganés C/ Butarque, 5 10:30 A 14:00/17:00 A 20:00 91 021 86 80

covadonga bebé c/ fuencisla, 2 10:30 A 13:45/17:50 A 20:00 91 693 14 92 

Globos C/ Juan Muñoz, 19 09:00 A 21:00 91 694 39 01

Moda Infantil Chicle C/ Torrubia, 2 09:00 A 21:00 91 040 70 01

De Oca a Oca C/ Palomares, 2 10:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 694 36 64

accesorios
KANOUKA Leganés c/ Juan Muñoz, 34 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 228 07 98

zapatería summum C/ juan muñoz, 41 10:00 a 14:00 / 17:00 a 21:00 91 689 66 47

joyería garcibe Avda Universidad, 11 9:30 a 14:00 / 17:30 a 20:30 91 694 04 03

Superstition Avda. Universidad, 35 09:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 693 59 49

Joyería RodrÍguez c/ Juan Muñoz, 12 10:30 a 14:00 / 17:30 a 21:00 91 689 44 96

hoteles

NH Leganés   c/ Esteban Terradas, 13 91 600 81 64 61 - 87€

AR Parquesur AvDA. de Gran Bretaña, s/n 91 688 26 00 68 - 179€

Holiday Inn Express Madrid-LEGA  Avda. De La Recomba, 11 91 600 80 60 66 - 75€

Menoir Dorsett C/ de Eduardo Torroja, 7 91 599 40 64 65 - 150€

Hotel Avenida Leganés C/ el Charco, 6 91 693 19 93 45 - 75€

©  Información obtenida en: google.comLGN Ocio6



BARES Y RESTAURANTES | LEGANÉS

bares y restaurantes
Bar Norte Sur Restaurante Pl. de España, 14, 28911 Leganés, Madrid

La Taberna de Quique Restaurante Pl. de España, 6, 28911 Leganés, Madrid 914987245

ROSAVALLA Restaurante Pl. de España, 17, 28912 Leganés, Madrid

Bar restaurante El Viejo Café Restaurante Pl. de España, 20, 28911 Leganés, Madrid 916936697

Restaurante Aris Restaurante Pl. de España, 2, 28911 Madrid 916933010

The Diner American Foods Restaurante C. Antonio Machado, 3, 28911 Leganés, Madrid 911402370

Chicken Joy Restaurante C. Antonio Machado, 10, 28911 Leganés, Madrid 916558163

Cervecería Melody Restaurante Pl. Fuente Honda, 1, 28911 Leganés, Madrid 633315411

Restaurante Maridaje Divino Restaurante Pl. de París, 6, 28911 Leganés, Madrid 911050039

Mesón Gallego Gracy Abanades Restaurante Pl. de París, 5, 28911 Leganés, Madrid 916898138

Tino's Heladería C. Mediodía, 3, 28911 Leganés, Madrid 916896132

Bar La Cantina Restaurante C. Juan Muñoz, 7, 28911 Madrid 912933191

Ohlala Leganés Restaurante C. Juan Muñoz, 14, 28911 Leganés, Madrid 916936163

Cafetería Ícaro Restaurante C. Juan Muñoz, 19, 28911 Madrid 916943611

Sabores Express Restaurante C. Juan Muñoz, 19, 28911 Leganés, Madrid 671157020

Restaurante Rita la Cantaora Restaurante C. Juan Muñoz, 43, 28911 Leganés, Madrid 918321961

Om Potitos Bar C. Juan Muñoz, 52, 28911 Leganés, Madrid 655962444

New Libra Restaurante Calle de Sta. Rosa, 8, 28911 Leganés, Madrid 910183529

Burger Rober’s Restaurante C. de Ordóñez, 13, 28911 Leganés, Madrid 916947324

Sabor Peruano Restaurante C. de Ordóñez, 20, 28911 Leganés, Madrid 664236613

gastro bar El fogon Restaurante 28911 Leganés, Madrid 666529488

Edelweiss Cafeteria Restaurante C. de Ordóñez, 9, 28911 Leganés, Madrid 916931153

Ness Buddha Lounge Club Bar C. el Charco, 9, 28911 Leganés, Madrid 641796579

Bar restaurante Minuit Restaurante C. el Charco, 2, 28911 Leganés, Madrid 916938424

El venezolano Restaurante C. de el Sol, 11, 28911 Leganés, Madrid 642062198

©  Información obtenida en: google.com
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entre bambalinas

04 de abril

Una película de Minecraft

país: EE.UU

género: aventura, comedia, familia

MARZO

04 de abril

Peter Pan, pesadilla en Nunca 
Jamás

país: ee.uu

género: fantasía, aventura 

11 de abril

Un funeral de locos

país: eSPAÑA

género: COMEDIA

11 de abril

Muy lejos

país: ESPAÑA

género: DRAMA

16 de abril

El casoplón

país: ESPAÑA

género: Comedia, Familia

25 de abril

Tierras perdidas

país: Alemania

género: Acción, Aventura, Fantasía

28 de abril

Thunderbolts*

país: EE.UU

género: Acción, Fantasía

11 de abril

misión Panda en ÁFRICA

país: Dinamarca

género: animación, comedia, 
FAMILIA

11 de abril 

Amateur

país: EE.UU

género: Drama, Suspense

© Información obtenida en: El Séptimo Arte

25 de abril

Until Dawn

país: EE.UU

género: terror

LGN Ocio8



PLATAFORMAS DIGITALES

fILMAFFINITY

SENSACINE

rotten tomatoes

Blancanieves Presence
El día que la Tierra explotó. Una 

película de los Looney Tunes

87%

 © Información obtenida en: sensancine / rotten tomatoes / filmaffinity

Wolfgang 
(Extraordinario)

42% 88%

Serie antológica creada por Charlie 
Brooker que explora el lado oscuro 
de la tecnología y sus consecuencias. 
Empezó en 2011 en Channel 4, tuvo dos 
temporadas y fue renovada por Netflix, 
con un total de 6 temporadas (2011-2023).

BLACK MIRROR - NETFLIX

Una apetitosa exploración del ambiente 
gastronómico callejero de México, con su 
humilde garnacha como única protago-
nista, de la que todos hablan y motivo de 
unión en cada bocado.

SANTAS GARNACHAS - NETFLIX

Serie de 2025 con 1 temporada y 8 epi-
sodios. Mickey, una policía de Filadelfia, 
busca a su hermana adicta y al asesino 
detrás de una serie de crímenes, descu-
briendo que su historia personal podría 
estar relacionada.

EL LARGO RÍO DE LAS ALMA - MOVISTAR PLUS+

Remake animado para Netflix del manga/
anime "One Piece" para celebrar el 25º 
aniversario de la serie. Cubrirá (al menos) 
el arco de la East Blue Saga.

THE ONE PIECE - NETFLIX

Padres y adolescentes cuentan 
inquietantes casos de maltrato y 
explotación en el mundo de los 
influencers infantiles.

MALAS INFLUENCIAS - NETFLIX

Docuserie que sigue el día a día de la 
influencer Dulceida, mostrando su vida 
personal y profesional, y explorando 
cómo Aida Domenech ha logrado conec-
tar con su público a través de las redes 
sociales. Primera temporada (2022) con 
4 episodios; segunda temporada en abril 
de 2025.

DULCEIDA AL DESNUDO - PRIME VIDEO

Un grupo de residentes de Urgencias lidia 
con sus problemas laborales y personales 
en un hospital de Miami sacudido por 
una polémica acusación.

PULSO - NETFLIX

Adaptación en serie del cómic La 
batalla de los jefes, donde Roma 
intenta conquistar la última aldea gala 
independiente. Con la poción mágica 
perdida, Astérix y Obélix deben enfrentar 
al ejército romano sin su ventaja.

ASTÉRIX Y OBÉLIX: EL COMBATE DE LOS JEFES 
- NETFLIX

- - %
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¡Hola Leganés!
Aquí he regresado otra vez más, con otro nuevo 
recorrido turístico para entretenerles con su lectura de 
hoy en el periódico de LGN Medios. Y quizás además (y 
esa es mi intención), a lo mejor hasta les pueda llegar 
a motivar en esta nueva oportunidad con lo que les 
pasaré a contar, para que se animen a visitarlo una vez 
que les termine de relatar todos los hechos curiosos 
que fueron surgiendo a través de tres siglos de historia 
con este gran monumento culinario a la alta cocina 
castellana, y que les detallaré a renglón seguido.                                    

LGN Ocio10



Por: Andrés Cejas

E
n mi artículo anterior del mes pasado ya les hablé 
sobre la farmacia más antigua del mundo que tiene 
Madrid, pero esta ciudad es tan, tan, fascinante y 
curiosa, que también posee además el restaurante más 

antiguo del mundo (¿ lo sabían ?). Y que encima, para estas 
mismas fechas está festejando su cumpleaños número 300.

Vamos a ello… Para llegar hasta él, primero los tengo que volver 
a llevar hasta el corazón del Madrid de los Austrias de nuevo. 
Situándolos más precisamente en la planta baja del número 
17 de la calle de Cuchilleros, junto a la Plaza Mayor. Esto está 
ubicado en pleno centro de la capital de España y dentro de 
su casco antiguo. Allí emerge un edificio muy característico de 
cuatro plantas, de estilo mobiliario, y que data del siglo XVI, 
del que hay huellas en su decoración con muebles y reliquias, 
como así también en su entrada a través de una puerta muy 
característica de madera. Este mítico establecimiento en el 
cual nos encontramos, tiene en sus paredes siglos de historia y 
de platos tradicionales que fueron mostrando la evolución de 
la gastronomía española durante años, y que le dio por todo 
ello con el título del Restaurante más Antiguo del Mundo que 
mantiene vigente hasta la fecha por el mismísimo Libro Guinness 
de los Recórds. Y con toda esta presentación, les estoy hablando 
nada más ni nada menos que del, RESTAURANTE SOBRINO DE 
BOTIN, HORNO DE ASAR, uno de los restaurantes referentes de 
la mejor cocina española de Madrid.

Habría que retroceder trescientos años para conocer el 
nacimiento de esta pequeña posada para conocer su nacimiento. 
Porque su origen data del año 1725 cuando fue inaugurado 
por Cándido Remis, sobrino de Botín, como reza el letrero del 
establecimiento en el mismo lugar en el que se inauguró, y así 
ha funcionado ininterrumpidamente desde entonces. Pero su 
historia se inicia en realidad cuando se fundó en principio, en la 
Plaza de Herradores de Madrid en el siglo XVIII como “Pastelería 
de Botín”, porque su propietario era José Puertas Sánchez, alias 
Botín. Tras su muerte se hizo cargo del local de Herradores 
su sobrino Cándido Remis Puertas, que traslada la pastelería 
a la actual calle de Cuchilleros 17, pero ya con el nombre de 
“Pastelería Cándido Remis, sobrino de Botín”. En 1868, el local 
incluyó en su reforma su ya famoso y conocido horno de leña, 
y  en la actualidad, es un restaurante especializado en la cocina 
tradicional de nuestra zona, pero también con hueco para 
la fusión de la cocina de los tiempos que corren. Con sus tres 
siglos de historia, el Restaurante Casa Botín es considerado el 
más antiguo del mundo, pero también está incluido entre los 
mejores clásicos según la revista Forbes por sus especialidades: 
el cochinillo, el cordero asado al estilo castellano, los callos a la 
madrileña, o la sopa castellana, que son lo más destacado de 
una carta que mantiene sus sellos de identidad en tres siglos de 
historia. Así, el restaurante Botín llega a su tercer centenario 
convertido en un referente de la tradición gastronómica de 
España.

Por sus mesas, sus platos, y sus cubiertos de este restaurante tan 
longevo, pasaron muchos comensales entre ellas estrellas de 
cine a nivel mundial, cantantes muy famosos, y de la literatura 
nacional o internacional como Benito Pérez Galdós, Rafael 
Alberti, Ramón Gómez de la Serna, Graham Greene, James 
Michener, entre otros que llegaron a comer allí. Pero también de 
la cultura internacional,  como el cantante Frank Sinatra, la actriz 
de Hollywood Ava Gardner, o el escritor Ernest Hemingway, 
algunos de ellos siendo muy habituales en forma muy continua 
como este último. De hecho, el premio nobel de literatura, 
Hemingway, mencionó al restaurante en algunas de sus obras 
como “Fiesta o Muerte en la tarde”, y dejó así huella de su paso. 
“Comimos cochinillo y bebimos Rioja Alta. Brett no comió gran 
cosa. Yo me di un atracón y me bebí tres botellas”, así lo relató 
Hemingway en el libro “Fiesta…” la experiencia de su alter ego, 
Jake, en el Restaurante Botín de Madrid, “uno de los mejores 
del mundo que conocí”, escribía en su libro el famoso autor 
estadounidense. 

Y de la estrecha amistad entre Hemingway y Emilio González, 
propietario de Botín por aquel entonces, surgieron anécdotas 
como la poca destreza en los fogones del escritor.

El antiguo dueño intentó enseñar a Hemingway cómo se 
preparaba una paella, algo que no acabó muy bien cuando Emilio 
le manifestó: “Don Ernesto, vamos a hacer una cosa, usted siga 
escribiendo libros que lo hace muy bien, y yo sigo cocinando, ¿ 
qué le parece ?”. Y hasta como se ve que le había gustado tanto 
al escritor este lugar, que también lo llegó a recomendar entre 
sus familiares, por eso no fue de extrañar que su sobrina, la actriz 
Margaux Hemingway también pasara por este restaurante.

No obstante, pese a la fama que le pudiera otorgar el famoso 
escritor a nivel mundial, el restaurante ya llevaba en activo más 
de dos siglos, sin cambiar su ubicación, ni cesar su actividad 
un solo día, ni durante la Guerra Civil, claves para entender el 
reconocimiento que le otorgó Guinness en 1987 por haber estado 
siempre operativo, a diferencia de otros restaurantes más 
antiguos que el de Botín. Bajo su conocido lema de que “su horno 
nunca se ha apagado”, ni durante la Guerra Civil Española ni 
tampoco siquiera con la reciente pandemia mundial del Covid-19, 
entre sus platos para degustar se encuentran también manitas 
de cochinillo rebozadas, ensaladilla rusa, o postres caseros 
como su tarta Botín.                           Con todo ello, sigue siendo 
un establecimiento que aúna mucha historia, mucha tradición 
gastronómica, y una carta variada con mucha calidad en pleno 
centro de Madrid y muy cerca de Leganés.  Sigue regenteada 
aún al día de hoy, por la familia de los González, pero cabe 
mencionar que es su tercera generación, y en sus mesas siguen 
siendo asistidas por fieles comensales madrileños y en especial 
turistas, que se siguen empapando de la inagotable inspiración 
de Hemingway a base de cochinillos segovianos, y corderos 
burgaleses.

Y colorín colorado, esta historia ha terminado. Espero que les 
haya gustado lo que les conté en esta nueva oportunidad, y 
también espero a que se animen como un buen plan que les 
recomiendo, acercarse a comer a este característico restaurante 
(aconsejo visitar en sus sótanos, su vieja bodega, yo lo hice), la 
próxima vez que quieran darse una vueltita por Madrid y su viejo 
casco antiguo. Y no se olviden cuando estén allí sentados en una 
de sus mesas saboreando uno de sus típicos platos, que están en 
un lugar de tres siglos de historia y en el restaurante más antiguo 
del mundo..

Andrés Cejas (guía turístico)

Móvil 652 836 010

Facebook: Andrés Cejas Madrid Alrededores

Instagram: recorreelmundoconandres
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 Tal día como hoy en un pasado 2020, 
el gobierno da la voz de alarma y nos 
confina en casa por dos semana

Por: Elena Sancho Yáñez 

Esas dos semanas no se convirtieron en uno, ni en dos, 
sino, finalmente, en tres meses de confinamiento para la 
población española, y, prácticamente, para la población 
mundial. El mundo se quedó en silencio, y los mayores 
monumentos de nuestro planeta sintieron la soledad de 
una población que no sabía lo que se le venía encima.

En el mismo momento de la noticia, gran parte de nosotros 
se tomó esas dos semanas como unas "vacaciones", una 
excusa para descansar de nuestros trabajos, estudios 
y responsabilidades... Algo que también dice mucho 
del cansancio de la sociedad, y algo de lo que nadie ha 
reflexionado, como, con total desconocimiento, esas dos 
semanas nos empezaron haciendo hasta "ilusión".

Sin embargo, cada vez que la prórroga de ese tiempo 
se ampliaba, sin poder salir a la calle y sin poder ver 
a nuestros seres queridos, la situación se hacía más 
cuesta arriba. El conocimiento es poder, algo de lo que 
no podíamos presumir en aquel momento porque nos 
enfrentábamos a algo nuevo, algo que quitaba vidas y a 
lo que solo podíamos dar tiempo.

LGN Ocio12



Hablar de lo duros que fueron esos tres meses es algo que 
a la mayoría se nos atraganta. Inclusive aquellos que su 
situación fue mejor que la del resto, sin pérdidas de sus 
seres queridos y con una buena situación en casa, hablar 
de ese sonado confinamiento sigue llenándonos los ojos 
de lágrimas.

Las salidas al balcón a las 20:00 de la tarde religiosamente 
cada día era la única unión que teníamos con el resto del 
mundo, y es, como poco, espeluznante. Todavía siento 
cómo se me erizaba la piel cada vez que había que 
aplaudir, un momento donde, al menos, podías ver a 
tus vecinos y preguntarles que tal su situación, alzando 
un poco de más la voz. A través de la ventana también 
pasaban las estaciones, y es que, entramos un 14 de 

marzo en casa con temperaturas aún invernales y salimos 
de ella en un final de mayo, donde los primeros paseos 
sabían a gloria y rozábamos prácticamente el verano.

La vida no se paró, pero sí las nuestras, y la de todas 
las personas que perecieron a causa de este virus, que, 
como poco nos ha hecho, aprender, comprender y 
apreciar los días. Un legado que se enseñará a las futuras 
generaciones a través de nosotros, y que esperamos, de 
todo corazón, que no se vuelva a repetir.

14 de marzo de 2025, cinco años desde 

nuestro primer día de confinamiento
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TELÉFONOS DE INTERÉS DEL MUNICIPIO DE LEGANÉS

Ayuntamiento ................................... 912489010

Información Municipal ................................ 010

Delegación de Educación ................. 912489820

Delegación de Hacienda .................. 912489840

Centro de Atención para Personas

con Discapacidad Física ......................... 912489450

Delegación de la Mujer ……............ 912489450

Delegación de Servicios Sociales .... 912489270

Delegación de Cultura ..................... 912489550

Teatro Egaleo ................................... 916863987

La Nueva Cubierta ........................... 916898715

Piscina Olimpia ................................ 912489656

Pabellón Europa ............................... 912489510

EMSULE ......................................... 916033367

Piscina municipal El Carrascal ........ 912489500

Hospital Severo Ochoa .................... 914818000

Cruz Roja Leganés .......................... 913609616

Correos Centro ................................ 916944142

Radio Taxi ....................................... 914475180

Registro Civil .................................. 913307590

Juzgados .......................................... 913307524

Universidad Carlos III de Madrid .... 916249433

Oficina de Empleo ........................... 916804451

Tanatorio Municipal ........................ 916800052

ITV .................................................. 916885046

SERVICIOS MUNICIPALES

Objetos perdidos .............................. 912489300

Centro Dejóvenes ............................. 912489333

Centro Cívico Rigoberta Menchú .... 912489610

Centro Cívico José Saramago .......... 912489580

URGENCIAS

Urgencias centralizadas ............................... 112

Urgencias sanitarias ..................................... 061

Policía Nacional .......................................... 091

Policía Local y Bomberos ........................... 092

Protección Civil ............................... 912489190

Guardia Civil de urgencias .......................... 062
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Obras y servicios, especialistas  
en mantenimiento y  
reparaciones de piscinas en la 
Comunidad de Madrid

911 038 550 www.quorumservicios.com | quorumservicios@quorumservicios.com

Cubrimos todas las parcelas de la gestión 
administrativa del vehículo, ocupándonos de 
las gestiones y desplazamientos ante los 
organismos autonómicos en materia de 
Hacienda y Jefatura de Tráfico. 

TRANSFERENCIA 
DE VEHÍCULOS

SOMOS EXPERTOS EN TRANSFERENCIA DE VEHÍCULOS.

WWW.GRUPOEMGESTION.COM | TRAFICO@GRUPOEM.INFO | 91 689 57 99 | CALLE GETAFE ,3 LEGANÉS

690 72 13 70



www.lgnmedios.com
Lunes a Viernes 9:00 - 18:00

redaccion@lgnradio.es
676 35 27 60

LGN Medioslgnmedios @LGNMedios lgnmedios LGN MediosLGN Medios

LGN Ocio 17
GRUPO EM

R




