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"Lo que buscamos es que la gente disfrute de la 
ciudad y siempre tenga un plan, sin necesidad de 
irse de Leganés para disfrutar del ocio navideño"
Almudena Jiménez, Concejal delegada de Comunicación, Igualdad, Festejos, Juventud y Cooperación
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Academia de Cine @Academiadecine

Fallece a los 78 años la actriz Marisa 
Paredes. Fue presidenta de la Academia de 
Cine y recibió el Goya de Honor en 2018.

Dvuelta @Dvuelta

PA la DGT no le interesa tu DNI: la OCU ( @
consumidores)  avisa del nuevo fraude para 
suplantar la identidad

@elmotorcom
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#ÚltimaHora | Más de la mitad de los 
españoles de entre 55 y 65 años ayuda 
económicamente a miembros de su familia o 
de su entorno cercano https://20minutos.es/
lainformacion/

EFE Noticias @EFE Noticias

#ÚLTIMAHORA | Koldo García niega en 
el Supremo que él o Ábalos cobraran 
comisiones de Víctor de Aldama
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Renfe refuerza las líneas C1 
y C10 de Cercanías Madrid y 
estrena nuevo mapa

Incremento del 50% en trenes entre Las 
Rozas y Príncipe Pío

Desde el 15 de diciembre, Renfe incrementará un 50% el 
número de trenes en las líneas C1 y C10 de Cercanías Ma-
drid, beneficiando a más de 75.000 viajeros diarios. Entre 
Las Rozas y Príncipe Pío, la frecuencia pasará de cuatro a 
seis trenes por hora, mejorando notablemente el servicio.
En la línea C1, que conecta Chamartín-Clara Campoamor 
con el Aeropuerto T4, se mantendrá una frecuencia de un 

tren cada 20 minutos. La línea C10 reforzará su servicio con 
una nueva cabecera operativa en Las Rozas, añadiendo tre-
nes adicionales al tramo desde Villalba.
Renfe también lanzará un nuevo mapa más intuitivo, con 
pictogramas mejorados, elementos como el Río Manzanares 
y la Casa de Campo, e incorporando el anillo verde ciclista 
para promover la movilidad sostenible y la intermodalidad 
en la región.

Bomberos de C. De Madrid 
alegran la Navidad a 
niños ingresados en 16 
hospitales públicos

El Cuerpo de Bomberos de la Co-
munidad de Madrid inició su pro-
grama navideño con 200 volun-
tarios que visitarán 16 hospitales 
hasta el 20 de diciembre. Llevan 
regalos, exhibiciones y apoyo 
emocional a niños ingresados, 
compartiendo momentos especia-
les. Esta tradición, de más de 30 
años, es muy valorada por familias 
y personal sanitario por su impacto 
positivo.

Un repartidor en bicicleta murió 
en Usera tras ser embestido por 
un vehículo que circulaba a gran 
velocidad. Los ocupantes aban-
donaron el coche en la escena y 
huyeron. El conductor, de origen 
chino, se entregó en la Comisaría 
de Policía Judicial de Tráfico, 
acompañado de su abogado. Fue 
detenido y pasó a disposición ju-
dicial, según fuentes policiales.

Atropello mortal en Usera: 
arrollan a un repartidor y 
huyen

La región registra un 
número alto de peticiones, 
pero queda por debajo 
de la media nacional en 
respuestas efectivas.

En 2023, España registró 766 solicitu-
des de eutanasia, un 24,8% más que en 
2022. Madrid, con 89 peticiones, fue 
la segunda comunidad con más casos, 
solo por detrás de Cataluña (219). Sin 
embargo, atendió solo el 39% de las 
solicitudes, quedando por debajo de la 
media nacional del 44%. Desde la en-
trada en vigor de la Ley Orgánica de 

Regulación de la Eutanasia (LORE) 
en 2021, Madrid completó 34 procedi-
mientos en 2023, lo que refleja impor-
tantes dificultades en la implementa-
ción de este derecho fundamental.

A nivel nacional, el tiempo medio 
de resolución de las solicitudes fue de 
67 días, pero cerca de un 25% de los 
solicitantes falleció esperando respues-
ta. En Madrid, este porcentaje es espe-
cialmente preocupante debido a su baja 
tasa de cumplimiento. Desde 2021, un 
total de 374 personas han muerto en 
España aguardando esta prestación.

El perfil mayoritario de los solici-
tantes en Madrid corresponde a perso-
nas entre 70 y 79 años, afectadas prin-

cipalmente por cáncer o enfermedades 
neurológicas. En el 95% de los casos, 
la eutanasia se realizó en el ámbito 
sanitario público y bajo supervisión 
médica, mientras que la autoadminis-
tración es residual.

Estas cifras ponen de manifiesto 
los retos que enfrenta la comunidad 
de Madrid para garantizar este dere-
cho. Madrid queda rezagada respec-
to a otras comunidades, mostrando la 
necesidad de una mayor inversión en 
personal y coordinación para atender a 
las personas que solicitan la eutanasia y 
evitar que mueran sin recibir esta ayu-
da esencial.

Madrid, rezagada en la aplicación de la eutanasia: solo el 39% de 
las solicitudes atendidas en 2023

© Pexels | Madrid, rezagada en la aplicación de la eutanasia- solo el 39% de las solicitudes atendidas en 2023 

© LGN Medios | Almudena Jiménez

« Concejal delegada de Comunicación, Igualdad, Festejos, Juventud y Cooperación »
Entrevista a Almudena Jiménez

Ana Torres Ossorio 1. ¿Cuál es el principal 
objetivo del programa navideño de este año 
en Leganés y qué novedades destacarías en 
comparación con años anteriores?

Como siempre, lo que buscamos es que la 
gente disfrute de la ciudad y siempre tenga un 
plan, y que no tengan que irse de Leganés para 
disfrutar del ocio navideño.

En este caso, la programación está diseñada 
de manera especial para que los más peque-
ños lo pasen bien con actuaciones infantiles, 
pero también para salir a la calle en familia, o 
simplemente en compañía, que es lo que más 
apetece en Navidad.

 "Lo que buscamos es que la gente 
disfrute de la ciudad y siempre ten-
ga un plan, sin necesidad de irse de 
Leganés para disfrutar del ocio na-
videño"

2. El Gula Fest XMas Edition suena muy 
atractivo. ¿Cómo surgió la idea de incluir 
un festival gastronómico tan ambicioso en 
las actividades navideñas y qué impacto 
esperáis que tenga en el turismo local?

Hemos tenido la suerte, y hemos trabajado para 
que así fuera, posicionando nuestra ciudad y 
dando las facilidades necesarias, de que un 
evento tan relevante como The Champions 
Burger se fijase en Leganés para celebrar su 
gran final. El resultado ha sido un éxito con 
más de 300.000 asistentes."

De este modo, y pensando en la Navidad, 
se ha proyectado otro modelo de festival 
o feria gastronómica, más abierta a otras 
cocinas y sabores, y cargada de luces y 
ambiente navideño. Se trata de un formato 
muy 'disfrutón', único y diferente en la 
Comunidad de Madrid, que seguro que va a 
funcionar también muy bien.

 "Se trata de un formato muy 'dis-
frutón', único y diferente en la Comu-
nidad de Madrid, cargado de luces y 

ambiente navideño, que seguro que 
va a funcionar también muy bien"

3. El programa incluye actividades para 
públicos muy diversos, desde niños hasta 
mayores. ¿Cómo habéis trabajado para 
asegurar que toda la familia disfrute de 
estas fiestas?

Precisamente buscando y programando 
actuaciones, talleres, pasacalles… que 
apetezcan, simplemente.

Tratamos de que los espectáculos infantiles 
sean actuales y de calidad, que los coros 
y otros músicos combinen talento local con 
calidad artística. Hay mucho talento joven 
que estamos sacando a la calle en el formato 
'Mandala XMAS', que hay que darlo a conocer 
y 'sacarlo a jugar'.

 "Hay mucho talento joven que es-
tamos sacando a la calle en el for-
mato 'Mandala XMAS', que hay que 
darlo a conocer y 'sacarlo a jugar"

También seguimos poniendo en valor a la 
Escuela de Música Manuel Rodríguez Sales 
y otras escuelas como Klab3 o Acordes. "Por 
supuesto, Navidad también es fiesta, y lo 
vamos a pasar bien en los tardeos flamencos o 
las preúvas. Y, desde luego, con tradición: hay 
cosas que no pueden faltar, como los Belenes y 
los villancicos populares.

4. ¿Qué medidas se han tomado para 
garantizar la sostenibilidad y el respeto al 
medio ambiente en este amplio despliegue 
de iluminación y actividades?

Como en cada fiesta, se hacen varias reuniones 
de coordinación previas al comienzo de 
las fechas, en las que participan áreas de 
mantenimiento, medio ambiente, seguridad 
ciudadana e industria. No hay que olvidarse 
de que también están presentes delegaciones 
como Salud, Deportes y Cultura. Medio 
Ambiente realiza un esfuerzo para garantizar la 
sostenibilidad y recoger el doble de residuos 

que se generan durante estas fechas, sin dejar 
de prestar su servicio habitual.

Sobre igualdad e iniciativas municipales:

5. ¿Qué medidas se están tomando para 
garantizar que los servicios lleguen a las 
personas más vulnerables de la comunidad?

Más bien, son esos indicadores, y el Convenio 
sobre Igualdad de género con la Comunidad de 
Madrid, los que nos indican cuál es el camino 
a seguir."

Hay que apostar por eliminar las brechas en 
la igualdad de oportunidades en materia de 
empleo y trabajar por erradicar un tipo de 
violencia que anula la independencia de la 
mujer: la violencia económica.

Adquirir nuevas habilidades, conocimientos y 
herramientas genera autoestima, autoconfianza 
y seguridad.

 "Hay que apostar por eliminar las 
brechas en la igualdad de oportuni-
dades en materia de empleo y traba-
jar por erradicar un tipo de violencia 
que anula la independencia de la 
mujer: la violencia económica"

6. En Leganés, ¿cuál es la principal barrera 
que enfrentan las mujeres para acceder a 
empleos de calidad y cómo abordará este 
servicio esos retos?

No es un problema circunscrito a Leganés, 
sino un problema global que enfrentan las 
mujeres en diferentes niveles profesionales y 
etapas laborales.

Con este nuevo servicio vamos a trabajar con 
las empresas para asesorarlas en materia de 
igualdad y con las mujeres para dotarlas de 
herramientas y conocimientos que les permitan 
prosperar en el empleo o el emprendimiento.

7. La iniciativa incluye talleres tanto 
para mujeres como para empresas. ¿Qué 

respuesta habéis recibido hasta ahora por 
parte del tejido empresarial del municipio?

Esta iniciativa está motivada por una necesidad 
y demanda, guiada por el convenio que 
firmamos con la Comunidad de Madrid, que 
se centra en la igualdad de oportunidades en 
el empleo.

Aunque estamos en una fase inicial, confiamos 
en que el tejido empresarial de Leganés se 
implicará y responderá, como ha hecho en 
otros proyectos.

Sobre igualdad e iniciativas municipales:

8. Desde tu perspectiva como Concejala 
de Igualdad, ¿qué retos sigue enfrentando 
Leganés en materia de igualdad efectiva 
entre hombres y mujeres y cómo esperáis 
superarlos en los próximos años?

Leganés no tiene en sí misma un problema 
particular con la igualdad. Que la igualdad no 
sea efectiva y real es una situación que lamentar 
como sociedad y común en la humanidad.

No podemos mirar hacia otro lado cuando se 
dan casos evidentes de discriminación hacia 
una mujer, y hay que trabajar sin descanso 
porque el machismo pertenezca del todo al 
pasado.

 "No podemos mirar hacia otro lado 
cuando se dan casos evidentes de 
discriminación hacia una mujer, y 
hay que trabajar sin descanso por-
que el machismo pertenezca del todo 
al pasado"

9. Con todas las actividades navideñas y las 
nuevas iniciativas en igualdad, ¿cuál es tu 
mensaje para los vecinos de Leganés estas 
fiestas?

Disfrutad de Leganés, disfrutad de vuestra 
casa. Que el año nuevo sirva como una nueva 
oportunidad para mejorar. ¡Feliz Navidad!
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© CAM | La Comunidad de Madrid entrega 488 viviendas asequibles en San Sebastián de los Reyes

© @guardiacivil | La Guardia Civil desarticula una banda criminal de «vuelcos» de droga en Parla

Obras y servicios, especialistas  en mantenimiento 
y  reparaciones de piscinas en la Comunidad de 
Madrid

911 038 550 www.quorumservicios.com | quorumservicios@quorumservicios.com

Tragedia en la A-3 con 
víctimas hospitalizada.

Un accidente múltiple en la A-3, a la 
altura del kilómetro 49 en Villarejo 
de Salvanés, dejó un fallecido y cin-
co heridos este domingo. El sinies-
tro ocurrió a las 21:40 horas e im-
plicó un camión y cuatro turismos, 
informó Emergencias 112.

Un hombre de 53 años falleció 

tras sufrir politraumatismos y en-
trar en parada cardiorrespiratoria, 
sin éxito en las maniobras de reani-
mación. Una mujer de 53 años fue 
trasladada grave al Hospital 12 de 
Octubre, y un hombre de 43 años, 
rescatado por bomberos, al Hospital 
Gregorio Marañón. Tres heridos le-
ves fueron derivados al Hospital de 
Arganda.

La Guardia Civil investiga las 
causas del siniestro.

La Comunidad de Madrid entrega 488 viviendas 
asequibles en San Sebastián de los Reyes

Las nuevas viviendas del Plan 
Vive estarán disponibles este 
mes, sumando un total de 
1.714 inmuebles entregados en 
2024.

La Comunidad de Madrid entregará este 
mes 488 viviendas de alquiler asequible en 
San Sebastián de los Reyes, como parte del 
Plan Vive. Estas viviendas están situadas 
en la calle Arribes del Duero, dentro de 
una urbanización cerrada que cuenta con 
piscina, gimnasio, coworking, trastero, 
garaje y zonas infantiles. El consejero de 
Vivienda, Jorge Rodrigo, ha visitado hoy la 

promoción, destacando la importancia del 
modelo de colaboración público-privada 
para facilitar el acceso a la vivienda.

A lo largo de este año, el Gobierno 
regional ha entregado 1.714 viviendas 
en municipios como Alcorcón, Getafe, 
Torrejón de Ardoz, Tres Cantos y Alcalá 
de Henares. El objetivo del programa es 
alcanzar 10.500 viviendas durante esta 
legislatura, con 2.000 destinadas a jóvenes.

Los solicitantes deben usar la vivienda 
como residencia habitual, no poseer 
propiedades y no destinar más del 35% de 
sus ingresos al alquiler. Además, tendrán 
prioridad los empadronados desde hace más 
de tres años.

Cuatro detenidos, 122 kilos 
de hachís incautados y 
32.500 euros intervenidos 
en una operación contra el 
narcotráfico.

La Guardia Civil ha detenido a cuatro per-
sonas en Parla, acusadas de pertenecer a 
una organización criminal dedicada al robo 
de droga a otros narcotraficantes, una prác-
tica conocida como «vuelcos». Durante la 
operación, se incautaron 122 kilogramos 
de hachís, 32.500 euros en efectivo y un 
vehículo de alta gama, según fuentes ofi-
ciales.

El caso se inició tras un aviso de robo 
en una vivienda de El Casar (Guadalajara), 

donde varios individuos entraron forzando 
una ventana. Al llegar los agentes, sorpren-
dieron a los sospechosos cargando la droga 
en vehículos. Los delincuentes huyeron, 
abandonando uno de los coches con 122 
kilos de hachís.

Las investigaciones permitieron identi-
ficar a los responsables, todos residentes en 
Parla. La organización estaba dedicada al 
robo de estupefacientes, estafas a trafican-
tes y a la distribución de la droga robada en 
territorio nacional.

La operación, llevada a cabo por el 
Equipo de Delincuencia Organizada y An-
tidroga de Guadalajara, culminó con un 
registro en Parla. Además de los arrestos, 
se incautaron tres fardos de hachís, dinero 
en efectivo y material relacionado con los 
delitos.

La Guardia Civil desarticula una banda criminal 
de «vuelcos» de droga en Parla

© Ayto Alcorcón | Mercadillo Solidario Navideño

© EMERGENCIAS 112 | Accidente múltiple en la A-3

© Pexels | Incendio

© Ayto Leganés | Primark inaugura su nueva tienda

municipios

Primark apuesta 
por España con una 
tienda más grande 
y moderna.

Primark ha inaugurado su 
nueva tienda en el centro 
comercial Westfield Parque-
sur, con una inversión de 10 
millones de euros. El espa-
cio duplica su tamaño an-
terior, alcanzando 5.140 m² 
en dos plantas. Ofrece una 

experiencia renovada con 
productos de moda, hogar y 
belleza, además de cajas de 
autopago, una novedad en 
esta ubicación.

Coincidiendo con la tem-
porada navideña, la tienda 
se convierte en un referente 
para moda y regalos asequi-
bles. Esta apertura forma 
parte de la expansión global 
de Primark, reforzando su 
compromiso con España y 
mejorando la experiencia de 
compra.

Primark inaugura su nueva 
tienda en Westfield Parquesur, 
Leganés

Un fin de semana con 
talleres, cuentacuentos 
y un concurso de 
disfraces en el Parque 
de La Paz.

El pasado sábado 14 y domingo 
15 de diciembre, el Parque de La 
Paz de Alcorcón fue el escenario 
del primer Mercadillo Solida-
rio Navideño, organizado por El 
Club de los Bichos y la Conceja-
lía de Salud Pública, Consumo y 
Bienestar Animal. Los beneficios 
del evento se destinaron íntegra-
mente a las protectoras de anima-
les participantes, reforzando la 
importancia de la adopción res-
ponsable durante las festividades.

La programación incluyó ta-

lleres infantiles, cuentacuentos, 
villancicos y un concurso de dis-
fraces para mascotas. Eduardo 
Olano, concejal de Salud Pública, 
recordó: "Los animales #NoSon-
Regalos, #NoSonJuguetes, sino 
que #SonFamilia".

El sábado, la jornada comenzó 
a las 10:30 con la apertura de los 
puestos, seguida de talleres como 
Haz tu propia felicitación navide-
ña y un cuentacuentos musical. El 
domingo destacó el concurso de 
disfraces "bichunos" a las 12:30, 
junto a la actuación de un coro de 
villancicos.

Además, la Concejalía pro-
movió otras iniciativas como los 
#MartesDeAdopción, fomentan-
do prácticas responsables hacia 
las mascotas.

Alcorcón celebra su primer 
Mercadillo Solidario Navideño para 
ayudar a las protectoras de animales

La portavoz reafirma 
su compromiso con un 
proyecto transformador 
y presenta a su nuevo 
equipo de dirección

El pasado viernes, Podemos Móstoles 
celebró su Asamblea Plenaria, 
donde se aprobó la renovación de 
su ejecutiva municipal. Mónica 
Monterreal fue reelegida como 
portavoz con un amplio respaldo de 
la militancia, en una jornada marcada 
por la participación y el entusiasmo.

Monterreal destacó la importancia 
de la unidad y la implicación 
ciudadana: "Somos una fuerza política 
sólida, con propuestas claras, cerca de 
nuestros vecinos y vecinas". Además, 
presentó a su nuevo equipo de 
dirección, un grupo renovado y diverso 
comprometido con un Móstoles más 
justo, inclusivo y sostenible.

Las prioridades para este nuevo 
ciclo incluyen la lucha por una vivienda 
digna, la mejora de los servicios 
públicos y un urbanismo centrado en 
las personas. "Trabajaremos con fuerza 
para transformar las preocupaciones 
vecinales en soluciones", concluyó 
Monterreal.

Mónica Monterreal 
renueva su 
liderazgo en 
Podemos Móstoles 
con amplio respaldo

Los Bomberos de 
Madrid sofocan un 
fuego que afectó 
a una nave con 10 
vehículos en su 
interior. 

Un incendio registrado en la 
madrugada del lunes afectó 
gravemente un taller de coches 
clásicos en la calle Cuesta de 
la Parra, en Navalcarnero. 
Emergencias 112 Comunidad 
de Madrid informó que no 
hubo heridos.

El aviso se recibió a las 
03:25 horas, movilizando a 

seis dotaciones de bombe-
ros, Guardia Civil y Policía 
Local, que trabajaron coordi-
nadamente para extinguir las 
llamas. El fuego dañó consi-
derablemente la estructura de 
la nave y los vehículos en su 
interior.

Los bomberos lograron 
controlar el incendio, evitan-
do su propagación a áreas 
cercanas. Las causas aún se 
investigan, aunque no se han 
detectado indicios de origen 
sospechoso. Este incidente su-
braya la necesidad de contar 
con medidas de prevención en 
las instalaciones.

Incendio en un taller de coches 
clásicos en Navalcarnero sin 
heridos

Accidente múltiple en la A-3 en Villarejo 
de Salvanés: un fallecido y cinco heridos

© Prensa Podemos Mostóles | M Monterreal

Refuerzo de la seguridad 
ciudadana con más agentes 
y mejores recursos.

El Ayuntamiento de Pinto y los sindicatos 
CSIF, UPM y CPPM han alcanzado un 
acuerdo histórico para mejorar las condicio-
nes laborales de la Policía Local y, con ello, 
reforzar la seguridad ciudadana. Este con-
venio contempla más agentes en las calles y 
mejores recursos materiales para garantizar 
un entorno más seguro para los vecinos.

La firma tuvo lugar en el Consistorio con 
la presencia del alcalde Salomón Aguado, el 
concejal de Seguridad, Fernando González, 
y el concejal de Recursos Humanos, Juan 
Guillermo Padilla, junto a representantes 
sindicales. El acuerdo tendrá vigencia del 
1 de enero de 2025 al 31 de diciembre de 

2027, quedando pendiente su aprobación 
definitiva en el próximo Pleno municipal.

El alcalde Aguado calificó el acuerdo 
como “histórico”, asegurando que permitirá 
calles más seguras y mejor calidad de vida 
para los ciudadanos. Por su parte, González 
resaltó los resultados del diálogo tras meses 
de negociación y subrayó que la seguridad 
seguirá siendo una prioridad durante toda la 
legislatura.

Entre las principales medidas, se incor-
porarán cinco nuevos agentes y se suma-
rán otros siete próximamente, acercando la 
plantilla a los 100 efectivos. También se han 
adquirido nuevos vehículos y equipos para 
optimizar las labores policiales.

Pinto firma un acuerdo para mejorar las condiciones de su Policía Local

© Ayto de Pinto | Pinto firma un acuerdo para mejorar las condiciones de su Policía Local
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© Ayto Leganés | Presupuesto aprobado

© Ayto Leganés | Leganés lanza la campaña navideña “Esta Navidad, los Reyes Magos eligen Leganés” para apoyar al comercio local 

leganésleganés

El Pleno del 
Ayuntamiento autoriza 
la construcción de dos 
promociones en Puerta 
de Fuenlabrada tras 
lograr préstamos por 
15,5 y 8,5 millones de 
euros.

El Pleno del Ayuntamiento de 
Leganés ha aprobado la financia-
ción de 24 millones de euros para 
construir 216 viviendas de alqui-
ler asequible mediante la Empre-
sa Municipal del Suelo de Lega-
nés (EMSULE). La inversión se 

realizará gracias a dos préstamos 
bancarios: 15,5 millones de Ku-
txabank y 8,5 millones de Banca 
Pueyo.

Las viviendas estarán ubica-
das en el Plan Parcial 4, conocido 
como Puerta de Fuenlabrada, en 
las calles Fútbol Sala nº 5 y Ba-
loncesto nº 3, con 108 pisos por 
promoción. La propuesta fue res-
paldada por PP y ULEG, con abs-
tenciones de PSOE, Más Madrid, 
Podemos y VOX.

El presidente de EMSULE, 
Francisco Javier Oporto, destacó 
la importancia de esta operación 
para garantizar la entrega de vi-
viendas en plazo y solucionar 
problemas heredados de gestio-
nes anteriores. Este esfuerzo se 
suma a otras iniciativas, como los 
17,5 millones para 134 viviendas 
en Solagua y los 4,5 millones de 
Fondos Europeos Next Genera-
tion EU.

En el pleno también se abor-
daron medidas clave, como el 
impulso de un parque público de 
vivienda con alquileres sociales 
de hasta 400 euros y mejoras en 
el barrio de La Fortuna

Leganés aprueba la financiación de 
24 millones para 216 viviendas de 
alquiler con EMSULE

El nuevo presupuesto 
prioriza limpieza, 
infraestructuras y 
seguridad sin aumentar 
impuestos ni tasas.

   
El Ayuntamiento de Leganés ha 
aprobado en la Junta de Gobierno 
el Presupuesto Municipal de 2025, 
con una cifra récord de 212 millones 
de euros, el mayor en la historia 
de la ciudad. Este presupuesto está 
enfocado en mejorar los servicios 
públicos esenciales e impulsar nuevas 
infraestructuras para el desarrollo del 
municipio, sin aumentar impuestos ni 
tasas a los ciudadanos.

Una de las áreas con mayor 
incremento es la limpieza viaria y 
recogida de residuos, que recibirá un 
52% más de inversión, adaptándose 
además a los nuevos costes de 
personal del convenio colectivo. En 
infraestructuras, se destinarán más 
de 40 millones de euros a proyectos 
clave como la construcción del Centro 
Cultural de Vereda de los Estudiantes, 
la renovación de la piscina de verano 
de La Fortuna, la reparación del 
edificio de Servicios Sociales y el 
desarrollo del Complejo Polideportivo 
Solagua.

El presupuesto también refuerza 
la seguridad ciudadana con la 
incorporación de 25 nuevos agentes de 
policía, lo que supondrá un aumento 
del 14% en la plantilla, además de 
dotar a los agentes con mejores 
medios materiales. En materia social, 
destaca el crecimiento del 160% en la 
financiación del Centro de Emergencia 
de Atención a Mujeres Víctimas de 
Violencia de Género, mostrando un 
firme compromiso con la lucha contra 
esta problemática.

El alcalde, Miguel Ángel 
Recuenco, ha destacado que este 
presupuesto es “valiente, prudente 
y realista”, subrayando que “se ha 
diseñado para no dejar a nadie atrás 
y posicionar a Leganés como una 
ciudad moderna, sostenible y con 
los mejores servicios”. Además, ha 
resaltado que las inversiones están 
enfocadas en atender las necesidades 
reales de los vecinos y garantizar un 
crecimiento ordenado y eficiente de la 
ciudad.

Leganés aprueba su 
presupuesto más 
alto: 212 millones 
de euros para 2025 El Ayuntamiento 

ha desarrollado 
cinco programas de 
empleo, beneficiando 
a 159 personas y 
aumentando un 34% 
las subvenciones 
recibidas.

Leganés incrementa un 27% 
las contrataciones con progra-
mas de empleo en 2024. El 
Ayuntamiento de Leganés ha 
contratado a 159 desempleados 
a través de cinco programas de 
empleo en colaboración con 
la Comunidad de Madrid, un 
27% más que en 2023. Estas 
iniciativas han beneficiado a 
jóvenes, mayores de 45 años 
y parados de larga duración, 
con contratos de entre 8 y 10 
meses.

Los programas abarcan 
perfiles variados, desde arqui-
tectos e ingenieros hasta con-
serjes y personal de limpieza, 
permitiendo a algunos partici-
pantes obtener certificados de 

profesionalidad y formación 
en competencias transversales.

En 2024, Leganés recibió 
3,29 millones de euros en sub-
venciones, un 34% más que 
en 2023, beneficiando a más 
de 260 personas entre ambos 
años. Según el alcalde Miguel 
Ángel Recuenco, estas accio-
nes reflejan el compromiso 
municipal con la empleabili-
dad y la igualdad de oportu-
nidades, garantizando que al 
menos la mitad de los benefi-
ciarios sean mujeres.

Leganés incrementa un 27% las 
contrataciones de desempleados 
con programas de empleo en 2024

Cinco acciones buscan 
dinamizar el consumo 
en la ciudad, incluyendo 
aparcamiento gratuito, un 
tren navideño y premios en 
comercios locales.

El Ayuntamiento de Leganés ha lanzado la 
campaña “Esta Navidad, los Reyes Magos 
eligen Leganés” con el objetivo de incentivar 
el consumo en comercios locales y la hoste-
lería. En colaboración con la Comunidad de 
Madrid y la Unión Empresarial de Leganés 
(UNELE), esta iniciativa incluye cinco ac-
ciones principales: el programa ‘Compra Lo-
cal y Aparca Gratis’, un Concurso de Esca-
paratismo Navideño, un ‘Rasca y Gana’ con 
premios de 3.000 euros, actividades cultura-

les como villancicos y un Tren Navideño que 
recorrerá las principales zonas comerciales 
de la ciudad.

Entre las medidas destacadas, el programa 
‘Compra Local y Aparca Gratis’ permitirá a 
los vecinos disfrutar de dos horas de apar-
camiento gratuito por compras superiores a 
15 euros, hasta el 10 de enero. Además, más 
de 400 comercios participan en el ‘Rasca y 
Gana Navideño’, donde los clientes podrán 
ganar vales de compra de al menos 30 euros. 
Por su parte, el Concurso de Escaparatismo 
premiará con un total de 1.800 euros en me-
tálico a los tres mejores diseños, incentivan-
do la creatividad y el atractivo visual de los 
negocios locales.

Para potenciar el ambiente festivo, la 
campaña incluye villancicos en las calles y 
el funcionamiento del Tren Navideño, opera-
tivo entre el 20 de diciembre y el 3 de enero. 
Este tren conectará las principales zonas co-

merciales, facilitando la movilidad y creando 
una experiencia única para vecinos y visitan-
tes. Según José Marín, concejal de Comer-
cio y Desarrollo Local, la idea es “crear un 
ambiente navideño que haga de Leganés un 
destino atractivo para compras, gastronomía 
y ocio familiar”.

El alcalde de Leganés, Miguel Ángel Re-
cuenco, ha subrayado la importancia de estas 
iniciativas para apoyar al comercio local en 
una de las temporadas más importantes del 
año. “Queremos calles llenas y vecinos com-
prando en nuestras tiendas. Este compromiso 
beneficia tanto a pequeños comercios como 
a grandes negocios, reforzando la economía 
local y dinamizando nuestra ciudad”.

Estas acciones no solo buscan apoyar a 
los comerciantes, sino también fortalecer el 
vínculo entre los vecinos y sus negocios de 
proximidad, haciendo de Leganés un lugar 
vibrante para vivir la magia de la Navidad.

Leganés lanza la campaña navideña “Esta Navidad, los Reyes Magos 
eligen Leganés” para apoyar al comercio local

La exposición colectiva 
inclusiva conmemoró el Día 
Internacional de las Personas 
con Discapacidad, combinando 
talento, diversidad y emociones 
en un evento inolvidable.

El pasado 3 de diciembre, Leganés se con-
virtió en el epicentro de la creatividad y la 
diversidad con la inauguración de ‘Encuen-
tros’, la Bienal de Arte Inclusivo que con-
memoró el Día Internacional de las Perso-
nas con Discapacidad. El evento, celebrado 
en la Biblioteca Central de Leganés, reunió 
a artistas con discapacidad intelectual, crea-
dores emergentes y consolidados de la Co-
munidad de Madrid, ofreciendo un espacio 

donde el arte se convirtió en una herramien-
ta de inclusión, diálogo y transformación 
social.

Organizada por LGN Medios, la Funda-
ción AMÁS, el Grupo EM y el Ayuntamien-
to de Leganés, esta exposición destacó cómo 
la creación artística compartida fomenta la 
inclusión y fortalece los lazos comunitarios. 
Más de 30 artistas participaron en este even-
to, incluyendo nombres como Ikella Alonso, 
Pilar Barrios y Emma de la Fuente, quienes 
trabajaron junto a artistas con discapacidad 
intelectual de los centros ocupacionales de 
Fundación AMÁS.

Las obras presentadas abarcaron disci-
plinas como pintura, escultura, ilustración, 
serigrafía e instalaciones. Este intercambio 
creativo no solo enriqueció el trabajo de 
cada participante, sino que también permi-
tió al público sumergirse en un universo de 
emociones, talento y diversidad.

La música fue otro de los grandes prota-
gonistas de la jornada. La poderosa voz de 
Irene Raéz emocionó a los asistentes, mien-
tras que el Cuarteto de Cuerdas de la Escue-
la Municipal de Música Manuel Rodríguez 
Sales aportó un toque de elegancia y sereni-
dad. Para cerrar la noche, Corazones Listos 
animó a los presentes con un DJ set vibrante 
que hizo bailar a todos, dejando un recuerdo 
imborrable de esta mágica inauguración.

El evento contó con una notable afluen-
cia de público, incluyendo vecinos, asocia-
ciones locales y comercios, que respaldaron 
esta propuesta inclusiva. En el ámbito polí-

tico, figuras como el alcalde Miguel Ángel 
Recuenco (PP), el teniente de alcalde Carlos 
Delgado (ULEG) y la concejala de Cultura, 
Mercedes Neria, se sumaron para mostrar 
su apoyo, acompañados por otros represen-
tantes como Jesús Rodríguez, concejal de 
Asuntos Sociales, y miembros de la oposi-
ción del PSOE, Javier Márquez y Virginia 
Jiménez.

Los artistas de Fundación AMÁS pre-
sentaron obras cargadas de autenticidad, 
donde la diversidad se convirtió en el hilo 
conductor. Personas como Alberto, Belén, 
Ramona o Felipe compartieron no solo su 
talento, sino también sus historias de vida, 
invitando a los asistentes a reflexionar sobre 
el poder transformador del arte y la riqueza 
de la inclusión.

‘Encuentros’ fue más que una exposi-
ción. Este evento marcó un hito en Leganés, 
demostrando que el arte inclusivo tiene la 
capacidad de transformar vidas y cambiar la 
percepción sobre la diversidad.

Si aún no has tenido la oportunidad de 
disfrutar de esta muestra única, no te la pier-
das:

Dónde: Biblioteca Central de Leganés 
(Avenida de la Reina Sofía, 4).

Cuándo: Hasta el 19 de enero de 2024.

Entrada: Gratuita.

Esta Bienal de Arte Inclusivo es un ho-
menaje al talento compartido y un recorda-
torio de que la inclusión y el arte pueden ir 
de la mano para construir un mundo mejor.

‘Encuentros’ ilumina Leganés con una noche mágica de arte e inclusión

© LGN Medios | Cartel Exposición Encuentros

© Ayto Leganés | EMSULE

El Tribunal avala 
las modificaciones 
presupuestarias para saldar 
deudas municipales y 
garantizar servicios públicos.

El Tribunal Superior de Justicia de Madrid 
(TSJM) ha inadmitido las medidas cautela-
res solicitadas por el PSOE de Leganés para 
frenar el pago de 34 millones de euros en 
obligaciones económicas mediante modifi-
caciones presupuestarias. Estas deudas, en 
su mayoría heredadas del anterior gobierno 
socialista, incluyen sentencias judiciales fir-
mes, préstamos municipales y facturas pen-
dientes con proveedores.

En su auto, el TSJM respalda al actual 
Gobierno local, señalando que estas modi-
ficaciones son esenciales para garantizar el 

cumplimiento de las obligaciones legales y 
el correcto funcionamiento de los servicios 
públicos. El tribunal subraya que “prevalece 
el interés general”, destacando la necesidad 
de evitar perjuicios para la Hacienda Local.

Además, el TSJM ha condenado al PSOE 
de Leganés al pago de las costas procesales, 
al considerar que la solicitud carecía de fun-
damento suficiente. El auto concluye que no 
se detallaron perjuicios irreparables ni se 
justificó cómo estos pagos podrían compro-
meter el recurso presentado.

El alcalde de Leganés, Miguel Ángel Re-
cuenco, criticó la acción del PSOE y la cali-
ficó como un intento de bloquear la gestión 
municipal. “No van a conseguir paralizar 
esta ciudad. Seguiremos trabajando por la 
sostenibilidad económica y la prestación de 
servicios a los vecinos”, afirmó el alcalde.

El TSJM rechaza las medidas cautelares del PSOE de Leganés y les impone costas

© Ayto Leganés | El TSJM rechaza las medidas cautelares del PSOE de Leganés y les impone costas 

© Ayto Leganés | programas empleo
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Ayuso acusa a Sánchez de dividir a los 
españoles y de carecer de propuestas 
para el futuro.

Durante el Pleno de la Asamblea de Madrid del 12 de di-
ciembre, la presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel 
Díaz Ayuso, arremetió contra el presidente del Gobierno, 
Pedro Sánchez, afirmando que “sin Franco, Pedro Sánchez 
no es nada ni nadie”. Estas declaraciones surgieron en res-
puesta a las intervenciones del Grupo Parlamentario del 
PSOE, al que acusó de dividir a los españoles y promover 
la confrontación en lugar de trabajar por el futuro del país.

Ayuso criticó que el Ejecutivo central “ha declarado la 
guerra a una parte de los españoles”, asegurando que su 
gobierno no contribuirá a alimentar “guerras ni bandos”. 
Asimismo, calificó de “cobardía” la actitud de Sánchez por 
evitar ciertos actos públicos, acusándolo de falta de lide-
razgo y de carecer de propuestas de futuro para abordar los 
desafíos que enfrenta España.

La presidenta también se refirió a la llamada “francoes-
fera”, una expresión con la que ironizó sobre la imputación 
de Santos Cerdán, exsecretario de Organización del PSOE. 
Según Ayuso, este suceso demuestra las contradicciones 
internas y problemas de credibilidad del Partido Socialista, 
sumido en “inconsistencias y divisiones” que no benefician 
al conjunto de los ciudadanos.

En su intervención, Ayuso defendió la democracia y las 
libertades, asegurando que “defender la democracia es lo 
verdaderamente liberal”, frente a quienes, en su opinión, 
intentan polarizar la sociedad. Rechazó los intentos de en-
frentar a los españoles y afirmó que su Ejecutivo apuesta 
por la convivencia, el pluralismo y la unidad.

Para Ayuso, el Gobierno central debería centrarse en 
proyectos constructivos que ofrezcan soluciones reales a 
los problemas económicos y sociales, en lugar de recurrir 
a discursos ideológicos que, según ella, fracturan la socie-
dad. La presidenta reiteró su compromiso con la gestión 
eficiente y con políticas que garanticen el bienestar y la 
prosperidad de los madrileños.

Ayuso critica a Sánchez en la 
Asamblea: “Sin Franco, Pedro 
Sánchez no es nada ni nadie” El PSOE se querella 

contra Almeida por 
acusar a Santos Cerdán 
de estar vinculado a 
la trama de Aldama

El PSOE ha presentado una denuncia 
contra José Luis Martínez-Almeida, 
alcalde de Madrid, tras sus decla-
raciones en las que afirmaba que al 
secretario de Organización socialis-
ta, Santos Cerdán, le “tocó el cupo-
nazo de Aldama”, en referencia a las 
acusaciones de que habría recibido 
15.000 euros en un sobre de Víctor 
de Aldama, figura clave de la presun-
ta trama Koldo.

Las declaraciones de Almeida tu-
vieron lugar en una entrevista, donde 
señaló que Aldama estaba “en el día 
a día del PSOE” y criticó la falta de 

transparencia en torno a su relación 
con miembros del partido. El comen-
tario llega después de la publicación 
de una nueva fotografía en la sede de 
Ferraz, en la que Aldama aparece en 
una reunión junto a José Luis Ába-
los y diplomáticos vinculados a Juan 
Guaidó.

Desde el PSOE, han calificado las 
palabras del alcalde como “injurias y 
calumnias” y advierten que empren-
derán acciones legales contra cual-
quiera que difunda “mentiras y bu-
los” sobre el partido y sus dirigentes. 
Además, reprocharon el entorno que 
acompaña a Aldama, haciendo refe-
rencia a la presencia del responsable 
de Desokupa, Daniel Esteve, en el 
tribunal, y criticaron a la oposición 
por “dar crédito a individuos de este 
calibre”.

Almeida respondió con contun-
dencia al anuncio de la querella, 

calificándolo de “un honor” y ase-
gurando que no se retractará. El re-
gidor afirmó: “Si tengo que ir, iré y 
explicaré por qué considero que el 
PSOE es una organización corrupta”. 
Almeida insistió en que Santos Cer-
dán mintió sobre su conocimiento de 
Aldama, cuestionando cómo alguien 
con contactos con varios ministros 
podría ser “un don nadie”.

El alcalde defendió que no fue él 
quien calificó al PSOE de corrupto, 
sino que “ellos mismos lo hicieron al 
referirse a Aldama”. Reiteró que la 
trama fue amparada por cargos ins-
titucionales y orgánicos del partido, 
dejando claro que no dará un paso 
atrás en sus declaraciones.

Este enfrentamiento judicial re-
fuerza el clima de tensión política 
entre el PSOE y el PP en un momen-
to marcado por la creciente polariza-
ción.

© CAM | Ayuso critica a Sánchez en la Asamblea

Almeida asegura que no se retractará tras la denuncia del 
PSOE por llamarlo “organización corrupta”

© Ayto Madrid | Almeida en Puerta de la Navidad
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El cambio afecta a quienes hayan 
cotizado menos de 38 años y 3 meses, en 
el marco de la reforma de pensiones.

A partir del 1 de enero de 2025, la edad legal para jubilarse 
con el 100% de la pensión en España se elevará a 66 años 
y 8 meses para quienes hayan cotizado menos de 38 años y 
3 meses. Aquellos que superen ese periodo podrán retirarse 
a los 65 años. Este ajuste forma parte de la reforma de pen-
siones de 2013, que prevé un aumento gradual de la edad 
de jubilación hasta alcanzar los 67 años en 2027.

La reforma también afecta a la jubilación parcial. Sin 
contrato de relevo, esta se ajustará a la edad ordinaria de ju-
bilación, mientras que con contrato de relevo será posible a 
partir de los 62 años y 8 meses para quienes hayan cotizado 
más de 36 años y 3 meses. En cuanto a la jubilación antici-
pada voluntaria, será posible desde los 64 años y 8 meses, 
siempre que se acrediten al menos 35 años de cotización.

Como incentivo, los trabajadores que retracen su ju-
bilación más allá de la edad legal podrán beneficiarse de 
bonificaciones del 4% anual sobre su pensión, pagos úni-
cos o una combinación de ambos. Además, se introducen 
incentivos adicionales cada seis meses de demora a partir 
del segundo año, con el objetivo de fomentar la jubilación 
demorada.

La reforma también contempla futuras modificaciones, 
como ajustes en las condiciones para trabajos penosos o 
peligrosos, mejoras en la regulación de la jubilación par-
cial y nuevas normas para compatibilizar pensión y em-
pleo. Estas medidas buscan garantizar la sostenibilidad del 
sistema de pensiones, adaptándolo a la creciente esperanza 
de vida y a los desafíos del mercado laboral

La edad legal de jubilación 
subirá a 66 años y 8 meses en 
2025 España evacúa a 

26 ciudadanos y 
diplomáticos tras la 
caída del régimen 
de Bashar Al Asad

Un convoy de evacuación con 26 
ciudadanos españoles, sus familiares 
y el personal de la Embajada de Es-
paña en Damasco cruzó el pasado 2 
de diciembre a Líbano, tras la caída 
del régimen de Bashar Al Asad. El 
ministro de Asuntos Exteriores, José 
Manuel Albares, confirmó la opera-
ción en una entrevista, resaltando la 
colaboración de Naciones Unidas y 

diversas embajadas europeas y lati-
noamericanas en el traslado.

La evacuación fue posible gracias 
a la reapertura de la frontera con Lí-
bano, lo que permitió a los afectados 
salir por carretera. Albares aseguró 
que los trámites fronterizos avanzan 
con normalidad y confía en que los 
evacuados estarán pronto seguros en 
Beirut. Además, aclaró que el Go-
bierno mantiene operativos de apoyo 
para los ciudadanos españoles que 
han optado por permanecer en Siria.

El contexto en Siria ha cambiado 
radicalmente tras la caída de Al Asad 
a manos de un grupo dirigido por 
Mohamed Al Jolani, antiguo miem-
bro de Al Qaeda. Aunque el ministro 

calificó el fin de la dictadura como 
un hecho positivo, alertó sobre las 
incertidumbres que persisten: el con-
trol territorial y la necesidad de una 
inclusión política real de todos los 
sectores sociales.

España ha pedido prudencia 
mientras evalúa el impacto del nue-
vo régimen. Albares insistió en que 
“juzgaremos por los hechos”, subra-
yando la necesidad de evitar la des-
membración del país y garantizar un 
futuro inclusivo y pacífico para Siria. 
Mientras tanto, las operaciones de 
evacuación continuarán en función 
de las circunstancias locales y la 
posible reapertura del aeropuerto de 
Damasco.

© Pexels | Pareja

« España evacúa a 26 ciudadanos de Siria »

© Agencia EFE | EFE_EPA_HASAN BELAL-España evacúa a 26 ciudadanos de Siria
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© Pexels | El precio de la vivienda registra su mayor subida en dos años y medio, un 8,1% interanual

© Pexels | El coste de criar a un hijo en Madrid sube un 10% hasta 896 euros mensuales

eventoseconomía y empresa

Glovo abandona a los 
autónomos y contratará a 
sus repartidores en España

La plataforma de entregas Glovo ha anun-
ciado que sustituirá el modelo basado en 
repartidores autónomos por contratos la-
borales en España. Este cambio supone un 
punto de inflexión en su operativa y respon-
de a años de presión legal y social sobre los 
derechos de sus trabajadores.

En un comunicado emitido este lunes, la 
compañía reafirmó su compromiso con Es-
paña, su país de origen y principal merca-
do. Para facilitar la transición, se abrirá una 
mesa de diálogo con los agentes sociales, 

con el objetivo de implementar un modelo 
que cumpla con la legislación vigente y ga-
rantice los derechos laborales de los repar-
tidores.

La decisión se produce tras numerosas 
investigaciones judiciales y sanciones im-
puestas por la inspección laboral, que consi-
deraba que el modelo de repartidores autó-
nomos vulneraba sus derechos, al actuar en 
realidad como empleados sin los beneficios 
correspondientes.

La medida ha sido celebrada por la vi-
cepresidenta segunda y ministra de Traba-
jo, Yolanda Díaz, quien calificó el anuncio 
como “una victoria para la democracia y los 
derechos laborales”. Díaz destacó que más 
de 60.000 repartidores serán regularizados 

y que esta decisión permitirá recaudar 267 
millones de euros en cotizaciones sociales, 
además de las multas aplicadas a la empre-
sa.

El cambio de Glovo podría generar un 
efecto dominó en otras plataformas de re-
parto que operan bajo el mismo modelo. 
Además, supone un avance clave en el reco-
nocimiento de los derechos laborales dentro 
de un sector marcado por la precariedad y el 
debate sobre la economía digital.

Mientras tanto, el proceso penal contra 
los directivos de Glovo continúa en curso, 
consolidando este anuncio como un hito en 
la forma en que las empresas tecnológicas 
gestionan las relaciones laborales en Espa-
ña.

Glovo cambia su modelo: los repartidores dejarán de ser autónomos

El precio de la vivienda registra su mayor subida en 
dos años y medio, un 8,1% interanual

El coste de criar a un hijo en Madrid sube un 
10% hasta 896 euros mensuales

La vivienda nueva lidera el 
incremento, aunque con subidas 
por debajo del 10%, mientras la 
de segunda mano sigue al alza.

El precio de la vivienda en España creció un 
8,1% interanual en el tercer trimestre de 2024, 
según datos del Instituto Nacional de Estadísti-
ca (INE). Este incremento representa el mayor 
registrado en dos años y medio, desde princi-
pios de 2022. Frente al trimestre anterior, los 
precios subieron un 2,8%, consolidando más 
de 42 trimestres consecutivos de aumentos 
ininterrumpidos desde 2014, lo que refleja una 
clara tendencia alcista.

Por tipo de inmueble, la vivienda nueva 
experimentó un encarecimiento del 9,8% inte-
ranual. Sin embargo, la tasa anual disminuyó 
en 1,4 puntos respecto a trimestres anteriores, 
marcando así el final de las subidas superiores 
al 10% que se venían observando. Por su parte, 
la vivienda de segunda mano creció un 7,9% 

interanual, acelerando su ritmo de crecimien-
to frente al trimestre previo y consolidando su 
tendencia al alza de forma significativa.

En el ámbito regional, las mayores subidas 
se registraron en Navarra (10,7%), Andalucía 
(10,6%) y Aragón (10,3%), que destacan por 
superar los dos dígitos en sus tasas de creci-
miento. Por el contrario, comunidades como 
Baleares y Cataluña mostraron incrementos 
más moderados, con tasas del 5,8% y 6,8%, 
respectivamente. Esta dinámica refleja una 
tendencia general al alza en toda España, aun-
que con marcadas diferencias según la región.

El incremento en los precios responde a una 
demanda sostenida, impulsada por un mercado 
de compraventa activo. Este dinamismo se evi-
dencia en Madrid, donde en octubre las tran-
sacciones aumentaron un notable 19,8%. Estas 
cifras ponen de manifiesto las tensiones en el 
sector inmobiliario, que plantean importantes 
retos tanto para los compradores como para las 
políticas públicas destinadas a garantizar el ac-
ceso justo a la vivienda.

Madrid, 18% más cara 
que la media nacional 
para criar a un hijo, 
según Save the Children.

Criar a un hijo en la Comunidad de Ma-
drid cuesta, en promedio, 896 euros al 
mes, según el informe "El Coste de la 
Crianza en España 2024" de Save the 
Children. Esta cifra representa un au-
mento del 10% respecto a 2022 y un 
39% en comparación con 2018, situando 
a Madrid como la segunda región más 
cara del país. El coste promedio nacional 
es de 758 euros por hijo.

El informe señala que la inflación ha 
sido el principal factor de este incremen-
to, con la vivienda como el mayor gasto, 
representando el 22% del presupuesto 
familiar. Le sigue la alimentación, que 

ha registrado un alza del 25% en los 
últimos dos años. Otros gastos, como 
mobiliario, ropa y calzado, también han 
subido, complicando la economía de las 
familias madrileñas.

Andrés Conde, director de Save the 
Children, advirtió sobre el impacto de 
esta carga económica en el riesgo de po-
breza. En Madrid, el 16% de los hogares 
con hijos no pueden cubrir estos costes, 
incluso dedicando todos sus ingresos, y 
el 44% destina más de la mitad de su pre-
supuesto a bienes esenciales.

La organización ha instado al Gobier-
no a implementar una prestación univer-
sal por hijo, como medida para aliviar 
los costes de crianza y apoyar a las fami-
lias más vulnerables. Conde señaló que 
"los próximos Presupuestos Generales 
del Estado son una oportunidad clave 
para avanzar en esta propuesta".

© Pexels | Repartidor de Glovo

 
próximos eventos

DIC
23

DIC
23

I FESTIVAL LEGANÉS ON ICE
pABELLÓN DE HIELO

VISITA DE PAPÁ NOEL
CC JOSÉ SARAMAGO

DIC
24

DIC
28

TARDEBUENA
PLAZA ESPAÑA

PINOCHO EL MUSICAL
CC SARAMAGO

DIC
28

GOSPEL: MAD CITY SINGERS
PLAZA MAYOR

Mantenimiento 
y Limpieza

916 939 594
Infórmate en el: administracion@mantenimientoylimpieza.es

www.mantenimientoylimpieza.es
Calle Getafe 3, 28912, Leganés

 
CARTAS AL DIRECTOR DE LGN MEDIOS

Querido director
Quiero denunciar la falta de iluminación en el "mágico paseo de luz" del Parque Central de 
Leganés, anunciado el 5 de diciembre. Solo hay dos focos y adornos mínimos. Es lamentable 
que el Ayuntamiento engañe a los vecinos con falsas promesas.
Un saludo,
Juan B.

Estimado director
Los nuevos presupuestos para Leganés parecen ir en la dirección correcta, con mejoras en 
limpieza, infraestructuras y servicios que nuestra ciudad necesita. Espero que el Pleno los 
apruebe, porque ya es hora de que Leganés avance como se merece.

Saludos,

Laura C.
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© Ayto Leganés | Epicentro navideño de gastronomía y ocio con Gula Fest Xmas Edition

Leganés, epicentro navideño de gastronomía y 
ocio con Gula Fest Xmas Edition

Leganés se convierte en el 
escenario central de la Navidad 
con la celebración del Gula 
Fest Xmas Edition, un evento 
único que fusiona gastronomía 
internacional, espíritu navideño 
y entretenimiento familiar.

Del 12 de diciembre al 6 de enero, el 
recinto ferial de Leganés albergará este 
festival, promovido por los organizadores 
de The Champions Burger, consolidándose 
como una de las apuestas más destacadas de 
la Comunidad de Madrid estas fiestas.

Con más de 35 food trucks, el Gula Fest 
ofrece una amplia oferta gastronómica que 
va desde hamburguesas y tacos hasta dulces 
navideños. Entre las propuestas destacan 
las 10 mejores hamburgueserías de España 
seleccionadas en The Champions Burger 
2024, incluyendo la ganadora “Lil Wayne” 
de Gottan Grill, votada como la “Mejor 
hamburguesa de España”. Además, el 
evento contará con la participación especial 
del chef con estrella Michelin Carlos 
Maldonado, quien presentará su innovador 
concepto de perritos gourmet.

El recinto estará decorado con una 
iluminación navideña espectacular y contará 
con carpas climatizadas, una pista de hielo y 
numerosas actividades para todas las edades, 
lo que lo convierte en una experiencia ideal 
para disfrutar en familia. Con una extensión 

de 35.000 metros cuadrados, el festival 
promete atraer a miles de madrileños y 
turistas, reforzando la posición de Leganés 
como destino destacado para el ocio y la 
gastronomía.

El alcalde de Leganés, Miguel Ángel 
Recuenco, inauguró oficialmente el Gula 
Fest Xmas Edition el pasado 13 de diciembre. 
Durante el acto, estuvo acompañado por 
Carlos José Delgado, primer teniente de 
alcalde y concejal delegado de Obras, 
Mantenimiento e Infraestructuras, junto a 
otros miembros de la corporación municipal 
y representantes de The Champions Burger. 
Tras un recorrido por las instalaciones, 
degustaron las propuestas culinarias de los 
food trucks y visitaron la pista de hielo y 
otras actividades navideñas diseñadas para 
toda la familia.

Con entrada gratuita, el Gula Fest 
se posiciona como una de las citas 
imprescindibles de la Navidad en la 
Comunidad de Madrid. Este evento no 
solo busca atraer a los vecinos de Leganés, 
sino también a visitantes de toda la región, 
consolidando al municipio como un 
referente en el sector de la hostelería y el 
ocio.

Tras el éxito de The Champions Burger, 
que reunió a más de 350.000 asistentes, 
el Ayuntamiento de Leganés reafirma 
su compromiso con la gastronomía y el 
desarrollo local, impulsando iniciativas 
que dinamizan la economía y ofrecen 
experiencias únicas para el disfrute de todos.

cultura y ocio

La Comunidad de Madrid destaca sus 
belenes y dulces navideños como atractivos 
turísticos esta Navidad
La Comunidad de Madrid 
invita a recorrer belenes y 
saborear productos típicos 
estas Navidades.

La Comunidad de Madrid propone 
celebrar la Navidad recorriendo los 
municipios de la región, donde se pueden 
descubrir sus tradicionales belenes y 
dulces típicos. Esta iniciativa es perfecta 
para disfrutar de una experiencia cultural 
y gastronómica en familia, conectando 
con las raíces de estas fiestas.

Entre los belenes más emblemáticos 
destaca el Belén Viviente de Buitrago 
del Lozoya, un evento declarado de 
Interés Turístico Regional. Este belén 
recorre el casco antiguo del municipio, 
transportando a los visitantes a un 
escenario navideño único los días 14 y 15 
de diciembre. Por su parte, San Lorenzo de 
El Escorial sorprende con su espectacular 
Belén Monumental, que incluye 600 
figuras a tamaño real distribuidas en más 
de 6.000 metros cuadrados.

Además, la región alberga más de 30 
nacimientos y 20 belenes vivientes, con 
ejemplos destacados en municipios como 
Colmenar de Oreja, Serranillos del Valle 
y Alalpardo. Cada uno de ellos ofrece 

una visión diferente y especial de la 
tradición navideña, convirtiéndose en un 
plan imprescindible para quienes buscan 
disfrutar del ambiente festivo.

La oferta se amplía con los dulces 
navideños elaborados por conventos y 
monasterios de la región. Las Carmelitas 
Descalzas de Loeches y las Clarisas de 
Valdemoro preparan deliciosos productos 
como almendras garrapiñadas, turrones, 
mazapanes y mantecados, ideales para 
regalar o compartir en estas fechas tan 
señaladas.

En Madrid capital, la programación 
navideña incluye eventos como el 
Mercado de Artesanía en el Paseo de 
Recoletos, el mágico Barco de Santa 
Claus en Aranjuez y la divertida Navidalia 
de Getafe. Además, la Puerta del Sol se 
transforma con el Belén de la Real Casa 
de Correos, inspirado este año en el 
pueblo marroquí de Ait Ben Haddou.

Finalmente, en la calle Alcalá 31, un 
nacimiento especial rinde homenaje al 
arquitecto Antonio Palacios, con una 
réplica del templete de la estación de 
Gran Vía.

Esta Navidad, la Comunidad de Madrid 
ofrece una amplia programación para 
vivir la magia de estas fechas y disfrutar 
de su riqueza cultural y gastronómica.

© Pexels | Madrid destaca sus belenes y dulces navideños como atractivos turísticos esta Navidad 

« Hablemos del duelo »

Claves y acompañamiento del 
Programa de Atención Integral 
a Personas con Enfermedades 
Avanzadas del Hospital San 
Rafael en colaboración con 
La Fundación La Caixa, una 
entrevista de LGN Medios.

Ana Torres Ossorio La Navidad, una época 
asociada a la unión y celebración, puede con-
vertirse en un desafío para quienes enfrentan 
una pérdida. En esta entrevista con el Equipo 
Psicosocial del Hospital San Rafael, explo-
ramos cómo acompañar el duelo en estas 
fechas tan especiales.

"Me gustaría agradecer la oportunidad de 
estar en esta radio de nuevo y con este tema 
tan relevante para nuestra sociedad como es 
el duelo", destacó Sara García Martín, psi-
cóloga del Hospital San Rafael en colabora-
ción con La Fundación La Caixa trabaja en 
el acompañamiento de personas y familias en 
procesos de pérdida.

El duelo: una reacción natural que nos ayu-
da a adaptarnos

El duelo es una "reacción adaptativa natural 
que permite restablecer el equilibrio familiar, 
personal y emocional tras la pérdida de un ser 
querido o un vínculo significativo". Se trata de 
uno de los mayores estresores vitales, pero no 
debe confundirse con una enfermedad. Aun-
que el malestar puede ser intenso, no siempre 
es necesaria la intervención farmacológica. 
"Si el dolor es abrumador, siempre se puede 

recurrir a profesionales que nos guíen", reco-
miendan.

Las manifestaciones del duelo son diversas 
y personales: tristeza, llanto, sueños recu-
rrentes con el fallecido, sensación de culpa, 
ansiedad o incluso sensaciones físicas como 
opresión en el pecho. "Cada persona vive el 
duelo de manera única, por lo que no existen 
tiempos ni respuestas universales".

Señales de duelo patológico y factores de 
riesgo

A pesar de ser natural, el duelo puede com-
plicarse si se prolonga o no se manifiesta. "El 
duelo patológico aparece cuando la pérdida es 
excesivamente intensa, duradera o bloquea-
da". Los factores de riesgo incluyen pérdidas 
repentinas, relaciones de dependencia con el 
fallecido o aislamiento social. Además, cir-
cunstancias como enfermedades crónicas, 
muertes trágicas o inesperadas pueden au-
mentar el impacto emocional

Acompañamiento en las tres fases del pro-
ceso

El Equipo Psicosocial del Hospital San Rafael 
aborda el duelo en tres momentos clave: an-
tes del fallecimiento, durante el proceso de 
agonía y después de la pérdida: "Antes del 
fallecimiento, trabajamos en el control de sín-
tomas, en la información sobre el pronóstico 
y en una comunicación clara y empática con 
las familias".

Durante el proceso, el apoyo está centrado en 
acompañar al paciente y a sus seres queridos, 
gestionando emociones y resolviendo proble-

mas que puedan surgir.

Después del fallecimiento, el equipo se enfoca 
en normalizar las emociones, aclarar dudas 
y ayudar a las familias a reorientarse. "Ex-
plorar sentimientos como la culpa y ofrecer un 
espacio para expresar el dolor es fundamen-
tal".

“El duelo no es olvidar, sino aprender a con-
vivir con la ausencia.”

Los rituales en Navidad: una herramienta 
para afrontar la pérdida

La Navidad es una época especialmente difícil 
para quienes atraviesan un proceso de duelo. 
"El simbolismo de la silla vacía en la mesa 
refleja la ausencia del ser querido". En este 
contexto, los rituales juegan un papel clave: 
permiten honrar la memoria del fallecido, 
expresar emociones y ofrecer un sentido de 
cierre.

"Los rituales, como encender una vela, com-
partir recuerdos o incluso dejar un espacio 
simbólico en la mesa, ayudan a reajustarnos 
emocionalmente y a crear un espacio seguro 
para procesar el dolor".

Históricamente, estas prácticas han sido esen-
ciales en diferentes culturas porque reúnen a 
las personas, fortalecen los lazos de apoyo y 
facilitan la adaptación a la nueva realidad. 
La repetición y estructura de estos actos permi-
ten liberar emociones de manera controlada y 
evitar que el dolor se cronifique.

Consejos prácticos para afrontar las fiestas

Desde el Hospital San Rafael, el equipo reco-

mienda planificar las actividades con ante-
lación y combinar momentos de descanso con 
tiempo en familia. Compartir las decisiones 
sobre qué tradiciones mantener o modificar 
también puede ser de gran ayuda. "Planificar 
da una sensación de control y evita momentos 
abrumadores".

Cada persona debe respetar su proceso y ne-
cesidades emocionales. "Es importante escu-
charse y no participar en actividades que re-
sulten demasiado dolorosas". Ejercicios como 
encender una vela o dedicar un momento 
para recordar al ser querido son ejemplos 
prácticos que pueden ayudar.

Buscar ayuda: un acto de fortaleza

Si, con el tiempo, el duelo se hace insoportable 
y dificulta la vida diaria, pedir ayuda profesio-
nal es esencial. "A veces, el simple acto de ha-
blar y compartir lo que sentimos puede liberar 
tensiones y ofrecer consuelo".

El equipo concluye con un mensaje de espe-
ranza: "No están solos en este viaje. El duelo 
no es olvidar, sino aprender a convivir con la 
ausencia de una manera que nos permita se-
guir adelante". Acompañados por profesiona-
les y seres queridos, es posible sanar progresi-
vamente el vacío que deja la pérdida.

Un mensaje final para estas fechas

"Queremos que cada familia encuentre su ma-
nera de reajustarse, recordando y honrando a 
quienes ya no están, y sintiéndose en paz con 
su proceso de duelo". La Navidad, aunque di-
fícil, también puede ser un momento para el 
recuerdo amoroso y la esperanza.

© LGN Medios | Psicologa del Hospital San Rafael en colaboración con La Fundacion La Caixa - Hablemos del duelo
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© C.D Leganés | Leganés sorprende al Barcelona con una victoria histórica en Montjuïc
Louzán asume la 
presidencia de la 
RFEF pendiente de la 
decisión del Supremo.

Rafael Louzán ha sido elegido 
presidente de la Real Federación 
Española de Fútbol (RFEF) al obtener 
90 votos frente a 43 de Salvador 
Gomar en unas elecciones polémicas. 
Louzán, ex presidente de la Diputación 
de Pontevedra con el PP, tiene una 
condena por prevaricación y una 
posible inhabilitación pendiente del 
Tribunal Supremo, que se pronunciará 
en febrero de 2025.

Su elección llega en un momento 
crítico, con la organización del 
Mundial 2030 como prioridad. Sin 
embargo, genera preocupación por 
la imagen pública de la Federación 
y su transparencia. Apoyado por 
figuras como Javier Tebas, presidente 
de La Liga, Louzán deberá decidir 
si mantiene estructuras vinculadas 
al rubialismo o promueve una 
renovación interna. Si la inhabilitación 
se confirma, la RFEF enfrentará un 
nuevo vacío de poder, agravando su 
crisis institucional.

Rafael Louzán, 
nuevo presidente de 
la RFEF

Un gol temprano de 
Sergio González y 
una defensa sólida 
marcan la diferencia. 

El CD Leganés consiguió una 
victoria histórica al imponerse 
0-1 al FC Barcelona en el Esta-
dio Olímpico Lluís Companys. 
El único gol del encuentro lle-
gó en el minuto cuatro, cuando 
Sergio González aprovechó un 

saque de esquina ejecutado por 
Óscar Rodríguez para rematar 
sin oposición. Con este tanto, el 
Leganés rompió la imbatibilidad 
del equipo culé en jugadas de es-
trategia esta temporada.
A pesar de controlar el 80% de la 
posesión y generar 15 disparos, 
el Barcelona no pudo superar a 
un extraordinario Dmitrovic. El 
portero del Leganés fue decisi-
vo con varias paradas de méri-
to, destacando una intervención 

milagrosa ante un disparo de 
Raphinha. La falta de puntería, 
especialmente de Lewandows-
ki, terminó condenando a los 
blaugranas, quienes vieron inte-
rrumpida su racha de 38 partidos 
consecutivos marcando como lo-
cales en todas las competiciones 
oficiales.
Con esta victoria, el Leganés 
suma 18 puntos y se aleja de los 
puestos de descenso en su tem-
porada debut en Primera Divi-

sión. Borja Jiménez, entrenador 
del Leganés, destacó la impor-
tancia de la estrategia y el carác-
ter del equipo: "Es un triunfo que 
nos llena de orgullo y refuerza 
nuestra confianza".
Mientras tanto, Hansi Flick en-
frenta críticas crecientes por la 
irregularidad de su equipo, que 
pierde el liderato en solitario de 
LaLiga. Pedri resumió: "Empe-
zamos dormidos y eso nos costó 
caro".

El Leganés sorprende al Barcelona con una victoria histórica en Montjuïc

La decisión sobre las 
sedes de la final y la 
jornada inaugural no se 
tomará hasta 2026.

Esto abre un doble frente entre 
España y Marruecos, y entre el 
Bernabéu y el Camp Nou.

España organizará el Mundial 
2030 tras 48 años de la edición 
de 1982. Compartiendo candi-
datura con Marruecos, Portugal, 

Argentina, Uruguay y Paraguay, 
el país albergará este evento, se-
gún decidió la FIFA en su asam-
blea telemática del 11 de diciem-
bre. Además, se confirmó que 
el Mundial 2034 será en Arabia 
Saudí.

El anuncio se hizo desde la 
Ciudad del Fútbol de Las Ro-
zas, con autoridades de los paí-
ses organizadores, la ministra 
Pilar Alegría y representantes de 
clubes como Emilio Butrague-
ño. "Es un evento que permitirá 
mostrar al mundo el nivel de or-
ganización en España", destacó 
Alegría. Por su parte, José Ma-
nuel Rodríguez Uribes subrayó 
que "es un reconocimiento a 
nuestra capacidad para eventos 
de primer nivel".

Quedan decisiones clave, 
como las sedes de la final y la in-
auguración. Tres estadios aspiran 
a la final: el Santiago Bernabéu 
(78.297 espectadores), el Camp 

Nou (103.447) y el futuro Gran 
Estadio Hassan III de Casablan-
ca (115.000). Marruecos tiene 
ventaja al ofrecer mayor capaci-
dad y disponibilidad completa, 
mientras que los estadios espa-
ñoles enfrentan limitaciones lo-
gísticas por su uso regular.

Madrid y Barcelona también 
compiten por la inauguración. 
Si la final es en Casablanca, el 
partido inicial recaerá en una de 
estas ciudades. La FIFA tomará 
esta decisión en 2026, iniciando 
un periodo de intensas negocia-
ciones.

Estadios destacados
• España: Santiago Berna-

béu, Camp Nou, Metropo-
litano, entre otros.

• Marruecos: Gran Estadio 
Hassan III, Príncipe Mou-
lay Abdellah, entre otros.

• Portugal: Estadio Da Luz, 
Estadio do Dragao

España será sede del Mundial 2030

© RTVE | Rafael Louzán

© @RMadridPix | España será sede del Mundial 2030
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© Pexels | Abren inscripciones para la XXIV Semana de la Ciencia y la Innovación
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© La Reina Letizia preside la 45ª reunión del ECEMC en el Hospital Severo Ochoa

Abren inscripciones para la XXIV Semana de 
la Ciencia y la Innovación en los municipios en 
Comunidad de Madrid

La Comunidad de Madrid 
ofrecerá 1.600 actividades 
gratuitas en 20 municipios del 
4 al 17 de noviembre.

La Comunidad de Madrid ha abierto las 
inscripciones para la XXIV edición de la 
Semana de la Ciencia y la Innovación, que 
se celebrará del 4 al 17 de noviembre. Este 
año, el evento contará con la participación de 
20 municipios y ofrecerá 1.600 actividades 
gratuitas para todos los ciudadanos.

Entre las temáticas principales destacan 
El español como lengua universitaria, 
Inteligencia Artificial y Imágenes en la 

Ciencia. Más de 3.200 profesionales 
participarán en esta iniciativa, que incluirá 
talleres, conferencias, visitas guiadas y 
exposiciones. Los Institutos Madrileños de 
Estudios Avanzados (IMDEA) presentarán 
actividades innovadoras como pilotaje de 
nanocoches y estudios sobre la diversidad 
microbiana del agua.

Entre las actividades adicionales habrá 
excursiones guiadas al embalse de El Atazar, 
talleres de micología y demostraciones 
del túnel de viento en la Universidad 
Politécnica. Además, el Hospital 12 de 
Octubre exhibirá fotografías históricas 
de Santiago Ramón y Cajal, mientras que 
el Hospital Universitario de La Princesa 
ofrecerá observaciones de neurocirugías.

Este encuentro reúne a 
expertos en Pediatría para 
avanzar en la investigación de 
malformaciones congénitas.

El Hospital Severo Ochoa de Madrid ha 
dado inicio a la 45ª Reunión Anual del 
Estudio Colaborativo Español de Malfor-
maciones Congénitas (ECEMC), centrada 
en la actualización y profundización de 
la investigación sobre malformaciones en 
recién nacidos. En la inauguración partici-
paron Mercedes Navío, gerente asistencial 
de hospitales de la Comunidad de Madrid, 
junto a 18 conferenciantes y 50 especialis-
tas en Pediatría de diversas áreas médicas.

El evento aborda las causas y el impacto 

de las malformaciones congénitas, estrate-
gias de prevención y programas de cribado 
prenatal no invasivo. También se realizarán 
talleres sobre diagnóstico clínico y análisis 
genético de síndromes de malformación.

La Reina Letizia Ortiz preside de honor 
el comité, resaltando la importancia del en-
cuentro, un honor que sigue a la carta de 
agradecimiento recibida en 2014 por la di-
rectora del ECEMC. Figuras como el alcal-
de de Leganés, Miguel Ángel Recuenco, 
y la presidenta del ECEMC, Eva Berme-
jo-Sánchez, también estuvieron presentes.

Este esfuerzo conjunto entre el Hospital 
Severo Ochoa y otras entidades dedicadas 
a la investigación se espera que mejore la 
atención pediátrica y la calidad de vida de 
los niños afectados.

La Reina Letizia preside la 45ª reunión del 
ECEMC en el Hospital Severo Ochoa

MARTES 24 
de diciembre 

14:00 h

 TARDEBUENA (FLAMENKITO 
Y LOS KOME KOME)  
en la Plaza de España

SÁBADO 28 
de diciembre 

17:30 h

PINOCHO EL MUSICAL 
en el CC Saramago

SÁBADO 28 
de diciembre 

19:30 h

GOSPEL:  Mad City Singers 
en la Plaza Mayor

SÁBADO 28 
de diciembre 

21:00 h
PREÚVAS 
en La Fortuna

LUNES 30 
de diciembre 
20:00 h

PREÚVAS 
en la Plaza Mayor

JUEVES 2 y 
VIERNES 3 de 
enero 17:30 y 

19:30 h

GALAS DE MAGIA 
en el CC Saramago, 
2 pases por día

SÁBADO 4 
de enero 
17:30 h

VISITA DE LOS REYES MAGOS en 
Plaza Mayor y reparto de Roscón

DOMINGO 5 

de enero

GRAN CABALGATA DE LOS REYES 
MAGOS Salida 18:30 h desde la Fuente de
Grecia. La Fortuna: Salida 18:15 h desde c/ Elvás

VIERNES 6 
de diciembre 

18:30 h

ENCENDIDO DE LUCES Y ACTUACIÓN 
DE LOS  LOS LEGAMIGOS Y FUNKY 
SUPER DISCO NAVIDAD  
en la Plaza Mayor

SÁBADO 14 
de diciembre 

18:30 h
ZUMOKIDS 
en la Plaza Mayor

SÁBADO 14 
de diciembre 

12:00 h

BELEN VIVIENTE
en la pza de La Fortuna, actuará el Coro 
Rociero en dos pases 13:00h y 18:30h

DOMINGO 15 
de diciembre 

18:30 h

CERTAMEN VILLANCICOS 
Casas Regionales en  
el Teatro José Monleón

VIERNES 20 
de diciembre 

18:30 h

PASACALLES: EN FIESTAS, 
DISFRUTA CON SALUD  
por la Zona Centro

SÁBADO 21 
de diciembre 

18:30 h
MUSIELFOS 
en Plaza Mayor

LUNES 23 
de diciembre 

16:00 h

I FESTIVAL LEGANÉS ON ICE en 
Pabellón de Hielo .*Entrada gratis hasta 
completar aforo

LUNES 23 
de diciembre 

18:30 h

VISITA DE PAPÁ NOEL 
en el  CC José Saramago

Programa Completo 
con más actividades
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