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tiendas centro de leganés | top 5

libros, música, multimedia
Librería DominÓ Papelería Plaza de España, 2 9:30 a 14:00 / 17:00 a 20:30  91 693 98 90

MC Papelería-Librería c/ Ntra. Sra. de las Angustias, 8 9:30 a 14:00 / 17:30 a 20:30 91 693 65 62

Punto y Coma c/ Torrubia, 1 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 693 12 76 

Librería Papelería Azorín c/ Villaverde, 2 9:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 694 07 75

La LIBRE de Barrio c/ Villaverde, 4 10:30 a 14:00 / 17:00 a 21:00 91 227 29 52

moda
Dress Time c/ Juan Muñoz, 38 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 658 98 07 63

nápoles Leganés Plaza de roma, 1 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 680 26 91

El Armario de Greta C/ Torrubia, 10 10:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 297 06 03

Koyote Jeans AvDA. Universidad, 35 10:00 A 21:00 91 694 62 85

el baúl de katia c/ san nicasio, 1 10:45 a 13:45 / 17:30 a 20:30 699 37 95 53

belleza
Peluquería NovoStylo C/ Juan Muñoz, 56 L-V 10:00 A 20:00/S 09:00 A 15:00 91  295 74 74

Lo Max Peluqueros PLAZA El SalvadoR L-V 09:30 A 19:30/S 09:00 A 14:00 91 694 84 49

Anda y que te Ondulen C/ Perú, 2 L 15:30 A 19:00/M-V 10:00 A 19:00 91 686 73 02

nerta natura c/ juan muñóz, 4 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 920 40 55

BarberÍa Ballesteros C/ Holanda, 2 L-V 10:00 A 22:00/S 10:00 A 14:00 91 228 19 84

ocio
CeX C/ Juan Muñoz, 32 10:00 a 21:30 91 290 96 28

Crisis Leganés Avda. Europa, 57 10:30 A 14:00/17:00 A 21:00 91 686 31 98

Centro dejóvenes Plaza de España, 1 09:00 a 19:00 91 248 93 33

LegaPark C/ del Cobre, 5 11:00 A 14:00 / 17:00 A 21:30 91 139 95 78

YOGA PILATES here and now C/  de Covadonga, 2A 7:30 a 11:00 / 17:30 a 22:30 695 69 36 74
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tiendas centro de leganés | top 5

supermercados
Simply Market c/ Asturias, 3 9:15 a 21:30 91 498 71 35

Mercadona c/ del trigo, 2 9:00 a 21:30 91 568 77 84

supeco avda. del Dr. Fleming, 3 9:00 a 22:00 91 490 88 98

ahorramás c/ del Ártico, 6 9:00 a 21:30 91 693 01 41

Primaprix Plaza España, 15 9:30 a 14:30 / 17:00 a 21:30 91 711 12 34

Servicios
Centro Óptico auditivo VEROIR c/ Juan Muñoz, 26 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 694 83 34 

ferretería el imán s.l. avda. fuenlabrada, 28 9:30 a 13:30 / 17:00 a 20:00 91 680 39 43

TIENDA yoigo avda. puerta del sol, 2 10:00 a 22:00 91 496 63 23

Tienda Orange c/ Madrid, 4 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 635 68 04 67

app el carrascal c/ de holanda, 6 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 248 80 00

MODA INFANTIL
Little Kings Leganés C/ Butarque, 5 10:30 A 14:00/17:00 A 20:00 91 021 86 80

covadonga bebé c/ fuencisla, 2 10:30 A 13:45/17:50 A 20:00 91 693 14 92 

Globos C/ Juan Muñoz, 19 09:00 A 21:00 91 694 39 01

Moda Infantil Chicle C/ Torrubia, 2 09:00 A 21:00 91 040 70 01

De Oca a Oca C/ Palomares, 2 10:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 694 36 64

accesorios
KANOUKA Leganés c/ Juan Muñoz, 34 10:00 a 14:00 / 17:00 a 20:30 91 228 07 98

zapatería summum C/ juan muñoz, 41 10:00 a 14:00 / 17:00 a 21:00 91 689 66 47

joyería garcibe Avda Universidad, 11 9:30 a 14:00 / 17:30 a 20:30 91 694 04 03

Superstition Avda. Universidad, 35 09:30 A 14:00/17:00 A 20:30 91 693 59 49

Joyería RodrÍguez c/ Juan Muñoz, 12 10:30 a 14:00 / 17:30 a 21:00 91 689 44 96

hoteles

NH Leganés   c/ Esteban Terradas, 13 91 600 81 64 61 - 87€

AR Parquesur AvDA. de Gran Bretaña, s/n 91 688 26 00 68 - 179€

Holiday Inn Express Madrid-LEGA  Avda. De La Recomba, 11 91 600 80 60 66 - 75€

Menoir Dorsett C/ de Eduardo Torroja, 7 91 599 40 64 65 - 150€

Hotel Avenida Leganés C/ el Charco, 6 91 693 19 93 45 - 75€

©  Información obtenida en: google.com

BARES Y RESTAURANTES | LEGANÉS

bares y restaurantes
Bar Norte Sur Restaurante Pl. de España, 14, 28911 Leganés, Madrid

La Taberna de Quique Restaurante Pl. de España, 6, 28911 Leganés, Madrid 914987245

ROSAVALLA Restaurante Pl. de España, 17, 28912 Leganés, Madrid

Bar restaurante El Viejo Café Restaurante Pl. de España, 20, 28911 Leganés, Madrid 916936697

Restaurante Aris Restaurante Pl. de España, 2, 28911 Madrid 916933010

The Diner American Foods Restaurante C. Antonio Machado, 3, 28911 Leganés, Madrid 911402370

Chicken Joy Restaurante C. Antonio Machado, 10, 28911 Leganés, Madrid 916558163

Cervecería Melody Restaurante Pl. Fuente Honda, 1, 28911 Leganés, Madrid 633315411

Restaurante Maridaje Divino Restaurante Pl. de París, 6, 28911 Leganés, Madrid 911050039

Mesón Gallego Gracy Abanades Restaurante Pl. de París, 5, 28911 Leganés, Madrid 916898138

Tino's Heladería C. Mediodía, 3, 28911 Leganés, Madrid 916896132

Bar La Cantina Restaurante C. Juan Muñoz, 7, 28911 Madrid 912933191

Ohlala Leganés Restaurante C. Juan Muñoz, 14, 28911 Leganés, Madrid 916936163

Cafetería Ícaro Restaurante C. Juan Muñoz, 19, 28911 Madrid 916943611

Sabores Express Restaurante C. Juan Muñoz, 19, 28911 Leganés, Madrid 671157020

Restaurante Rita la Cantaora Restaurante C. Juan Muñoz, 43, 28911 Leganés, Madrid 918321961

Om Potitos Bar C. Juan Muñoz, 52, 28911 Leganés, Madrid 655962444

New Libra Restaurante Calle de Sta. Rosa, 8, 28911 Leganés, Madrid 910183529

Burger Rober’s Restaurante C. de Ordóñez, 13, 28911 Leganés, Madrid 916947324

Sabor Peruano Restaurante C. de Ordóñez, 20, 28911 Leganés, Madrid 664236613

gastro bar El fogon Restaurante 28911 Leganés, Madrid 666529488

Edelweiss Cafeteria Restaurante C. de Ordóñez, 9, 28911 Leganés, Madrid 916931153

Ness Buddha Lounge Club Bar C. el Charco, 9, 28911 Leganés, Madrid 641796579

Bar restaurante Minuit Restaurante C. el Charco, 2, 28911 Leganés, Madrid 916938424

El venezolano Restaurante C. de el Sol, 11, 28911 Leganés, Madrid 642062198

©  Información obtenida en: google.com
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entre bambalinas

07 de agosto

En mar abierto

país: ee.uu

género: Acción, Suspense,

AGOSTO

07 de agosto

La Patrulla Canina: La Dino 
película

país: ee.uu

género: Aventura, Comedia, Familia

26 de agosto

La constelación del perro

país: ee.uu

género: Aventura, Drama, 
Suspense

07 de agosto

Italiana

país: ee.uu

género: Comedia, Romántico

12 dE agosto

Kangaroo: Una aventura en 
Australia

país: australia

género: Aventura, Comedia, Familia

21 de agosto

A fuego

país: españa

género: Comedia musical

26 de agosto

Tadeo Jones y la lámpara 
maravillosa

país: españa

género: Animación, Aventura, 
Comedia

21 de agosto

Insidious: Fuera del más allá

país: ee.uu

género: Terror

21 de agosto

El motín

país: eE.UU

género: Acción

© Información obtenida en: El Séptimo Arte

21 dE agosto

The Fast and the Furious (A todo 
gas) - 25 Aniversario

país: ee.uu

género: Animación, Comedia

Documental que repasa la carrera de 
José Mourinho, su exitosa trayectoria 
como entrenador y el liderazgo que 
lo convirtió en una de las figuras más 
influyentes del fútbol.

MOURINHO - NETFLIX

Tras quedar congelado por accidente 
durante mil años, Fry despierta en el año 
3000 y comienza una nueva vida como 
repartidor intergaláctico en Planet Ex-
press, viviendo disparatadas aventuras 
por todo el universo.

FUTURAMA - DISNEY+

Una joven fiscal muy competente se ve 
envuelta en una brutal organización cri-
minal carcelaria liderada por el hermano 
al que creía perdido, lo que la obliga a ele-
gir entre la justicia y la familia, la ley y la 
supervivencia, la verdad y la traición.

EL PESO DE LA LEY - NETFLIX 

John Stewart y Hal Jordan investigan 
un asesinato que los arrastra hacia una 
oscura conspiración en la Tierra.

LINTERNAS - HBO MAX

En menos de una semana, Miki, un joven 
que comparte piso con su amigo Èric, 
afrontará dos hechos traumáticos que 
cambiarán su vida para siempre.

LA CASA NOSTRA - MOVISTAR PLUS+

En el México de 1971, cuatro mujeres in-
gresan en la primera policía femenina y 
descubren que deberán atrapar a un ase-
sino en serie mientras luchan contra un 
sistema que las subestima.

LAS AZULES - APPLE TV

Un escuadrón de pilotos de la Fuerza 
Aérea india supera sus límites en una 
audaz y peligrosa misión

OPERACIÓN SAFED SAGAR - NETFLIX

Un viaje de despedida de soltera entre 
amigos se convierte en un conflicto 
cuando salen a la luz secretos ocultos.

TODA LA VERDAD DE MIS MENTIRAS - NETFLIX

94%
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Por: Anabel Cuevas Vega

(h)amor amigas es un volumen (h)amor amigas es un volumen 
colaborativo reúne artículos colaborativo reúne artículos 
breves acerca de la amistad breves acerca de la amistad 
y que forma parte de una y que forma parte de una 
colección de libros de la colección de libros de la 
editorial ‘Continta me tienes’editorial ‘Continta me tienes’
En este caso, el volumen que nos ocupa es el noveno, (h)amor En este caso, el volumen que nos ocupa es el noveno, (h)amor 
amigas. Se trata de una recopilación de escritos en el que varias amigas. Se trata de una recopilación de escritos en el que varias 
autoras autoras reflexionan sobre los vínculos entre amigas.reflexionan sobre los vínculos entre amigas. Lo hacen  Lo hacen 
con una sensibilidad muy especial, sin perder profundidad ni con una sensibilidad muy especial, sin perder profundidad ni 
el toque reivindicativo y de denuncia. Hablan de la amistad no el toque reivindicativo y de denuncia. Hablan de la amistad no 
solo como un refugio, sino también como un acto político, como solo como un refugio, sino también como un acto político, como 
un espacio libre de posesión (contrapuesto a la realidad de un espacio libre de posesión (contrapuesto a la realidad de 
algunos vínculos de pareja). Hablan de ella en presente -como algunos vínculos de pareja). Hablan de ella en presente -como 
un apoyo y un salvavidas- pero también en futuro, hablando de un apoyo y un salvavidas- pero también en futuro, hablando de 
la posibilidad de que la centralidad de la amistad en nuestra vida la posibilidad de que la centralidad de la amistad en nuestra vida 
sea el camino a seguir que nos asegure la felicidad. sea el camino a seguir que nos asegure la felicidad. 

¿Qué distingue una relación de pareja de una amistad?¿Qué distingue una relación de pareja de una amistad?

Una de las reflexiones que atraviesa buena parte del libro y Una de las reflexiones que atraviesa buena parte del libro y 
que sirve de punto de partida para muchas de los demás temas que sirve de punto de partida para muchas de los demás temas 
que abordan es la que abordan es la diferencia entre un vínculo romántico y un diferencia entre un vínculo romántico y un 
vínculo de amistad. vínculo de amistad. Cuando hablamos de la amistad —si es Cuando hablamos de la amistad —si es 
que hablamos de ella, porque no es un tema al que dediquemos que hablamos de ella, porque no es un tema al que dediquemos 
demasiado tiempo—, muchas veces lo hacemos comparándola demasiado tiempo—, muchas veces lo hacemos comparándola 
con las relaciones de pareja. En lugar de preguntarnos qué es con las relaciones de pareja. En lugar de preguntarnos qué es 
una amistad en sí misma, solemos preguntarnos qué es lo que una amistad en sí misma, solemos preguntarnos qué es lo que 
no tiene respecto a una pareja: no hay convivencia, no hay no tiene respecto a una pareja: no hay convivencia, no hay 
exclusividad, no hay un proyecto de vida compartido o, al menos, exclusividad, no hay un proyecto de vida compartido o, al menos, 
no en los términos en los que entendemos una relación amorosa.no en los términos en los que entendemos una relación amorosa.

En realidad, esta forma de definir las cosas no es exclusiva de la En realidad, esta forma de definir las cosas no es exclusiva de la 
amistad. Es bastante habitual explicar un concepto a partir de amistad. Es bastante habitual explicar un concepto a partir de 
aquello que le falta o que lo diferencia de otro. Sin embargo, en aquello que le falta o que lo diferencia de otro. Sin embargo, en 
el caso de la amistad esto tiene una consecuencia importante: el caso de la amistad esto tiene una consecuencia importante: 
acabamos entendiendo este vínculo siempre en relación con acabamos entendiendo este vínculo siempre en relación con 
la parejala pareja, como si fuera una versión incompleta o secundaria de , como si fuera una versión incompleta o secundaria de 
ella, en lugar de reconocerla como una relación con identidad y ella, en lugar de reconocerla como una relación con identidad y 
valor propios.valor propios.

Precisamente eso es lo que cuestionan las autoras de (h)amor Precisamente eso es lo que cuestionan las autoras de (h)amor 
amigas.amigas.Nos invitan a dejar de pensar la amistad desde la Nos invitan a dejar de pensar la amistad desde la 
comparación con el amor románticocomparación con el amor romántico. Sobre esta diferencia . Sobre esta diferencia 
y contraposición escribey contraposición escribe Elisa Coll Blanco  Elisa Coll Blanco en (h)amor amigas. en (h)amor amigas. 
Escribe que “estamos aún estúpidamente convencidas de que Escribe que “estamos aún estúpidamente convencidas de que 
es el sexo lo que marca la diferencia entre una pareja y una es el sexo lo que marca la diferencia entre una pareja y una 
amiga”. Sin embargo, a través de su texto -en el que narra una amiga”. Sin embargo, a través de su texto -en el que narra una 
experiencia personal- explica que muchas veces es mucho más experiencia personal- explica que muchas veces es mucho más 
complejo. Menciona la “intimidad” y la “vulnerabilidad total” complejo. Menciona la “intimidad” y la “vulnerabilidad total” 
como lo verdaderamente determinante.  Y en relación con esta como lo verdaderamente determinante.  Y en relación con esta 
diferenciación entre el vínculo de la amistad y el de la pareja, las diferenciación entre el vínculo de la amistad y el de la pareja, las 
autoras de estos ensayos están de acuerdo en que la amistad se autoras de estos ensayos están de acuerdo en que la amistad se 
caracteriza por una libertad que los vínculos de pareja no suelen caracteriza por una libertad que los vínculos de pareja no suelen 
conllevar. conllevar. 

Libertad y alteridad en la amistadLibertad y alteridad en la amistad

Sara Torres escribe que la libertad, la alteridad o la diferencia Sara Torres escribe que la libertad, la alteridad o la diferencia 
no hieren cuando se trata de una amistad. Escribe: “No necesito no hieren cuando se trata de una amistad. Escribe: “No necesito 
que seas “lo mio” para que el sentido de mi vida se sostenga. Aún que seas “lo mio” para que el sentido de mi vida se sostenga. Aún 
así, sostienes mi vida, y la idea de tu existencia es mi esperanza”. así, sostienes mi vida, y la idea de tu existencia es mi esperanza”. 

Para explicar Para explicar la relación que tradicionalmente se ha la relación que tradicionalmente se ha 
establecido entre el amor de pareja y la posesiónestablecido entre el amor de pareja y la posesión, Sara Torres , Sara Torres 

recurre a una reflexión de Simone Weil: «El apego no es otra recurre a una reflexión de Simone Weil: «El apego no es otra 
cosa que la insuficiencia para sentir la realidad. Nos asimos a la cosa que la insuficiencia para sentir la realidad. Nos asimos a la 
posesión de una cosa porque creemos que si dejamos de poseerla posesión de una cosa porque creemos que si dejamos de poseerla 
deja de existir». Con esta idea, Weil sugiere que muchas veces deja de existir». Con esta idea, Weil sugiere que muchas veces 
confundimos el amor con la necesidad de retener o controlar al confundimos el amor con la necesidad de retener o controlar al 
otro. El miedo a perder a la persona amada nos lleva a creer que otro. El miedo a perder a la persona amada nos lleva a creer que 
solo seguirá formando parte de nuestra vida si podemos ejercer solo seguirá formando parte de nuestra vida si podemos ejercer 
algún tipo de dominio sobre ella. Es decir, el apego se convierte algún tipo de dominio sobre ella. Es decir, el apego se convierte 
en una forma de posesión nacida de la inseguridad y del temor en una forma de posesión nacida de la inseguridad y del temor 
a la pérdida.a la pérdida.

Frente a esta concepción, Sara Torres propone redefinir el apego Frente a esta concepción, Sara Torres propone redefinir el apego 
para separarlo de la lógica de la posesión. Según la autora, para separarlo de la lógica de la posesión. Según la autora, 
poseer significa “querer mantener un control o una influencia poseer significa “querer mantener un control o una influencia 
constante sobre aquello que se ama”, de modo que el vínculo constante sobre aquello que se ama”, de modo que el vínculo 
deja de basarse en el respeto por la autonomía del otro y pasa a deja de basarse en el respeto por la autonomía del otro y pasa a 
fundamentarse en la necesidad de asegurarlo o conservarlo. Sin fundamentarse en la necesidad de asegurarlo o conservarlo. Sin 
embargo, Torres sostiene que es posible construir relaciones en embargo, Torres sostiene que es posible construir relaciones en 
las que exista apego sin que este implique control.las que exista apego sin que este implique control.

Para ello pone como ejemplo la amistad. En una amistad sana Para ello pone como ejemplo la amistad. En una amistad sana 
existe un fuerte vínculo afectivo y un compromiso mutuo, pero existe un fuerte vínculo afectivo y un compromiso mutuo, pero 
ese apego no suele traducirse en el deseo de limitar la libertad ese apego no suele traducirse en el deseo de limitar la libertad 
del otro. Cada persona puede desarrollar su propia vida, del otro. Cada persona puede desarrollar su propia vida, 
establecer nuevas relaciones o tomar decisiones sin que ello establecer nuevas relaciones o tomar decisiones sin que ello 
sea interpretado como una amenaza para el vínculo. Por eso sea interpretado como una amenaza para el vínculo. Por eso 
afirma que, en la «amistad alegre», el apego no se convierte en afirma que, en la «amistad alegre», el apego no se convierte en 
posesión, sino que permite que ambas personas sigan creciendo posesión, sino que permite que ambas personas sigan creciendo 
y desarrollándose plenamente. De este modo, Torres plantea y desarrollándose plenamente. De este modo, Torres plantea 
que las relaciones de pareja deberían inspirarse en este modelo: que las relaciones de pareja deberían inspirarse en este modelo: 
un amor basado en el cuidado, el afecto y la libertad, y no en el un amor basado en el cuidado, el afecto y la libertad, y no en el 
control o la apropiación de la otra persona.control o la apropiación de la otra persona.

De hecho, Sara Torres va más allá, y se pregunta por la De hecho, Sara Torres va más allá, y se pregunta por la 
posibilidad de posibilidad de otorgar a la amistad un papel más central en otorgar a la amistad un papel más central en 
nuestras vidas.nuestras vidas. Escribe que puede que sea la amistad, y no el  Escribe que puede que sea la amistad, y no el 
amor-pareja, el “modo relacional que asegure una supervivencia amor-pareja, el “modo relacional que asegure una supervivencia 
alegre”. Y es que dice que de hecho ya lo hace, que recurrimos a alegre”. Y es que dice que de hecho ya lo hace, que recurrimos a 
ella (a la amistad) “después del fracaso de la fantasía romántica. ella (a la amistad) “después del fracaso de la fantasía romántica. 
Acudimos a ser salvadas por la amistad”. En este sentido, habla Acudimos a ser salvadas por la amistad”. En este sentido, habla 
de la posibilidad de construir vida con las amigas, pero construir de la posibilidad de construir vida con las amigas, pero construir 
de verdad, yendo más allá de “los ratos libres que deja la familia”. de verdad, yendo más allá de “los ratos libres que deja la familia”. 

Reorganizar la amistad en nuestra vida Reorganizar la amistad en nuestra vida 

Sara Torres no es la única que menciona esta reorganización del Sara Torres no es la única que menciona esta reorganización del 
papel de la amistad en nuestra vida, Alicia Valdés habla sobre papel de la amistad en nuestra vida, Alicia Valdés habla sobre 
cómo “la conversación sobre la amistad es un elemento clave cómo “la conversación sobre la amistad es un elemento clave 
para poder realizar un necesario desplazamiento de los sistemas para poder realizar un necesario desplazamiento de los sistemas 
afectivos heteronormativos de la pareja y la familia como centro afectivos heteronormativos de la pareja y la familia como centro 
de nuestra vida”. de nuestra vida”. 

Pero esta autora va más allá. A través de Aristóteles expone Pero esta autora va más allá. A través de Aristóteles expone 
la dimensión política de la amistad. Y es que este filósofo la dimensión política de la amistad. Y es que este filósofo 
griego “conceptualizaba la amistad como aquello que está griego “conceptualizaba la amistad como aquello que está 
necesariamente ligado a la política”. Valdés entiende la amistad necesariamente ligado a la política”. Valdés entiende la amistad 
como “un espacio seguro desde el que luchar y cuidarnos de como “un espacio seguro desde el que luchar y cuidarnos de 
aquellas estructuras que nos violentan y nos hacen daño. De aquellas estructuras que nos violentan y nos hacen daño. De 
hecho, habla de la “amistad radical”, que define como “un lazo hecho, habla de la “amistad radical”, que define como “un lazo 
y acción afectiva que busca generar un espacio de cuidado y y acción afectiva que busca generar un espacio de cuidado y 
protección ante lo hostil y violento del mundo que habitamos, protección ante lo hostil y violento del mundo que habitamos, 
pero también un espacio desde el que desafiar esta normalidad”.pero también un espacio desde el que desafiar esta normalidad”.

Estos no son los únicos temas que tratan las autoras a través de Estos no son los únicos temas que tratan las autoras a través de 
sus escritos.  También hablan del sus escritos.  También hablan del flechazo entre amigas,flechazo entre amigas, sobre la  sobre la 
espontaneidad y la naturaleza cambiante de las amistades, espontaneidad y la naturaleza cambiante de las amistades, 
el tabú que supone mantener una amistad con una exparejael tabú que supone mantener una amistad con una expareja o  o 
del del dolor que provoca la ruptura de una amistaddolor que provoca la ruptura de una amistad

En definitiva, las autoras reivindican que se hable más de En definitiva, las autoras reivindican que se hable más de 
amistad, y que haya más literatura sobre ella. Aseguran que es amistad, y que haya más literatura sobre ella. Aseguran que es 
uno de los vínculos menos explorados por la literatura, y justo por uno de los vínculos menos explorados por la literatura, y justo por 
eso os recomendamos este libro.eso os recomendamos este libro.

(H)AMOR 
AMIGAS: UNA 
REIVINDICACIÓN 
DE LA AMISTAD EN 
TIEMPOS DE  AMOR 
ROMÁNTICO
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Por Redacción

España celebra su segundo Mundial después de 
demostrar alegría, trabajo y unión durante todo el 
campeonato. Cerca de dos millones de personas 
abarrotaron las principales calles de Madrid para 
recibir a los campeones y compartir una jornada 
histórica que culminó en la Plaza de Cibeles. 
 
Desde primera hora de la tarde, miles de 
seguidores ocuparon las calles de la capital con 
camisetas, banderas y bufandas de la Selección 
Española. El rojo de la equipación principal se 
mezcló con el blanco de la segunda camiseta en una 
celebración que reunió a diferentes generaciones. 
 
Entre los asistentes estaban quienes vivieron 
el Mundial de 2010 y muchos niños que han 
sentido por primera vez la emoción de ver a 
España en lo más alto del fútbol internacional. 
Dieciséis años después, la afición volvió a 
reunirse para celebrar una nueva estrella. 
 
A pesar de las temperaturas superiores a los 36 
grados, los seguidores esperaron durante horas el 
paso del autobús descapotable de los jugadores. 
Abanicos, botellas y pulverizadores de agua 
ayudaron a combatir el calor mientras Madrid 
se preparaba para recibir a sus nuevos héroes. 
 
El recorrido comenzó en la plaza de Moncloa, 
después de las visitas institucionales de la 
Selección a los Reyes y al presidente del Gobierno. 
A partir de ese momento, los futbolistas dejaron 
atrás el protocolo y comenzaron una gran 
fiesta sobre ruedas. Bailes, canciones, bromas 
y numerosos gestos hacia los aficionados 
acompañaron al equipo durante todo el trayecto. 
 
El autobús, decorado con el lema «Reyes del 
Mundo», atravesó algunos de los lugares 

más emblemáticos de Madrid. La plaza de 
Colón, la Puerta de Alcalá y los alrededores de 
Cibeles se convirtieron en una impresionante 
marea humana. Rodri, capitán y una de las 
grandes figuras del campeonato, ocupó un 
lugar destacado junto a la Copa del Mundo. 
 
La música también tuvo un papel protagonista. 
Mientras el autobús avanzaba por las calles, 
algunos jugadores improvisaron una sesión de DJ 
y animaron a los seguidores. En Cibeles, artistas 
como Aitana, Arde Bogotá, Lola Índigo, Ana Mena, 
Viva Suecia y Saiko participaron en una celebración 
preparada para recibir a los campeones. 
 
El momento más emotivo llegó cuando Luis de 
la Fuente se dirigió a la afición. El seleccionador 
quiso compartir el triunfo con todos los seguidores 
y resumió el sentimiento del equipo con un 
mensaje claro: «Nuestro éxito es vuestro éxito». 
 
Madrid vivió una noche inolvidable que reconoció 
mucho más que un nuevo título. España alcanzó 
la victoria gracias a la alegría, el trabajo y la 
unión mostrados dentro y fuera del terreno de 
juego. Un equipo joven, diverso y comprometido 
que ha conseguido conectar con millones 
de personas y representar a todo un país. 
 
Dieciséis años después del triunfo de 2010, España 
volvió a salir a la calle para celebrar que su Selección 
es campeona del mundo por segunda vez. 
 
Frase clave objetivo: España 
celebra su segundo Mundial 
 
Meta descripción: España celebra su segundo 
Mundial con alegría, trabajo y unión ante dos 
millones de aficionados reunidos en las calles de 
Madrid.

“España celebra su segundo Mundial: alegría, 
trabajo y unión”

Por Redacción

El campamento de Leganés ha 
combinado deporte, piscina diaria 
y talleres temáticos para ofrecer 
una experiencia educativa y de ocio 
a decenas de niños
El CEMU Summer Camp 2026 ha puesto el broche 
a una nueva edición marcada por la diversión, 
el aprendizaje y la convivencia. Organizado en 
Leganés, el campamento se ha consolidado un 
año más como una alternativa para las familias 
durante las vacaciones escolares, ofreciendo 
a los más pequeños actividades deportivas, 
talleres, juegos al aire libre y piscina diaria.

La edición de este verano ha tenido como hilo 
conductor un viaje por la historia, con una 
temática diferente cada semana. Tras los 
primeros días de adaptación y convivencia, 

los participantes viajaron al Antiguo Egipto, 
descubriendo el mundo de los faraones, las 
pirámides y los jeroglíficos mediante juegos y 
actividades. Después llegó el turno de la Edad 
Media, con caballeros, castillos y torneos como 
protagonistas, antes de cerrar el recorrido con 
una semana dedicada a los piratas, llena de 
búsquedas del tesoro y desafíos en equipo.

Además de las propuestas temáticas, el deporte 
ha vuelto a ocupar un lugar destacado en la 
programación. Las actividades físicas, los juegos 
cooperativos y la piscina diaria han fomentado 
hábitos saludables, el compañerismo y la 
convivencia entre los participantes.

El campamento arrancó con la presencia del 
alcalde de Leganés, Miguel Ángel Recuenco, 
quien destacó el valor de este tipo de iniciativas 
para favorecer la conciliación familiar durante el 
verano. 

El CEMU Summer Camp 2026 completa un verano 
de aventuras con un viaje por la historia
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TELÉFONOS DE INTERÉS DEL MUNICIPIO DE LEGANÉS

Ayuntamiento ................................... 912489010

Información Municipal ................................ 010

Delegación de Educación ................. 912489820

Delegación de Hacienda .................. 912489840

Centro de Atención para Personas

con Discapacidad Física ......................... 912489450

Delegación de la Mujer ……............ 912489450

Delegación de Servicios Sociales .... 912489270

Delegación de Cultura ..................... 912489550

Teatro Egaleo ................................... 916863987

La Nueva Cubierta ........................... 916898715

Piscina Olimpia ................................ 912489656

Pabellón Europa ............................... 912489510

EMSULE ......................................... 916033367

Piscina municipal El Carrascal ........ 912489500

Hospital Severo Ochoa .................... 914818000

Cruz Roja Leganés .......................... 913609616

Correos Centro ................................ 916944142

Radio Taxi ....................................... 914475180

Registro Civil .................................. 913307590

Juzgados .......................................... 913307524

Universidad Carlos III de Madrid .... 916249433

Oficina de Empleo ........................... 916804451

Tanatorio Municipal ........................ 916800052

ITV .................................................. 916885046

SERVICIOS MUNICIPALES

Objetos perdidos .............................. 912489300

Centro Dejóvenes ............................. 912489333

Centro Cívico Rigoberta Menchú .... 912489610

Centro Cívico José Saramago .......... 912489580

URGENCIAS

Urgencias centralizadas ............................... 112

Urgencias sanitarias ..................................... 061

Policía Nacional .......................................... 091

Policía Local y Bomberos ........................... 092

Protección Civil ............................... 912489190

Guardia Civil de urgencias .......................... 062

MARZO • ABRIL • MAYO
2026
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www.lgnmedios.com
Lunes a Viernes 9:00 - 18:00

redaccion@lgnradio.es
676 35 27 60

LGN Medioslgnmedios @LGNMedios lgnmedios LGN MediosLGN Medios
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GRUPO EM

R

91 689 62 34 www.grupoeminmobiliaria.com | grupoeminmobiliaria@grupoem.info

R E S I D E N C I A L

ALFREDO ALEIX

OBRA NUEVA EN MADRID 
DESDE 213.079 €

Viviendas de 1, 2 y 3 dormitorios en 
Carabanchel con calidades de primera 
y aerotermia

57-105m2 1 y 2 1, 2 y 3

9 Balcones 1,61m2




